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Dankwoord

Veel collega’s en vrienden hebben - direct of indirect - een belangrijke bijdrage
geleverd aan dit proefschrift. Zij hebben mij zowel inhoudelijk als moreel enorm
gesteund.

Bij de start van mijn promotieonderzoek had ik nauwelijks kennis van de
hartontwikkeling en nog minder van die van kippen. Om de verschillende processen te
kunnen doorgronden heeft mijn promotor Prof. dr. Rob Poelmann mij destijds
intensief begeleid met urenlange microscoopsessies. Ik kijk met veel plezier terug naar
het wekelijks overleg met hem, mijn andere promotor Prof. dr. Adri Gittenberger-de
Groot en mijn co-promotor dr. Monique Jongbloed. In dit gezelschap hebben wij veel
leuke ‘brainstormsessies’ gehad met spannende nieuwe ideeén tot gevolg. De
discussies met Prof. dr. M.J. Schalij van de afdeling Cardiologie hebben herhaaldelijk
geleid tot verrassende wendingen aan mijn onderzoek.

Dankzij de ondersteuning van mijn collega’s van de afdeling Anatomie en Embryologie
heb ik vier zeer leuke promotiejaren gehad. lk wil de analisten Conny, Dorien, Jan,
Jantine, Linda, Monica en Simone graag bedanken voor hun steun op het lab.

Saskia heeft mij met veel geduld geleerd hoe met kippenembryo’s om te gaan. Ook
kijk ik met veel genoegen terug naar de gezellige maar vooral nuttige sessies met Bert
achter de ‘Amira’. Zonder zijn expertise in 3D-reconstructies zou ik nog steeds niet
goed weten hoe een hart ruimtelijk in elkaar zit. Bas Blankenvoort, Jan Lens en Ron
Slagter hebben een onmisbare bijdrage geleverd aan de mooie figuren en tekeningen.
Zonder deze creaties zou dit boekwerk een stuk minder fraai zijn geworden.

Ook Joke, Anne-Marie en Wies waren een fantastische steun tijdens mijn AlO-schap.
En ik heb dankbaar gebruik gemaakt van de computerkennis van Daniél en Paul.

De mede-AlQ’s tijdens mijn promotieonderzoek (Anastasia, Appie, Brigit, Cathelijne,
Cheryl, Denise, Fanneke, Harsha, Kim, Lida, Patty, Piet, Regina, Roderick, Stefan,
Willemijn en Yvonne) hebben een belangrijke bijdrage geleverd aan de gezellige tijd
binnen en buiten het lab.

Ik heb de adviezen van- en discussies met mijn huidige kamergenoot Margot altijd
enorm gewaardeerd. Deze hebben veel toegevoegd aan mijn kennis en ervaring. Mijn
‘tijdelijke’ kamergenoten Heleen, Liesbeth, Nynke en Noortje wil ik bedanken voor de
warmte waarmee zij mij aan het begin van mijn promotieonderzoek hebben
ontvangen. De samenwerking met Nathan tijdens ‘onze laatste loodjes’ heeft ons
beiden veel goeds gebracht.

Toine de Vries en Kim Janssen van de afdeling Moleculaire Cel Biologie wil ik
bedanken voor de prettige samenwerking en ondersteuning.

De eerste kennismaking met hartgerelateerd onderzoek was tijdens mijn
afstudeerstage. lk kijk met veel plezier terug naar die tijd en wil mijn toenmalige
begeleiders, Prof. dr. Arnoud van der Laarse en dr. Robert Grauss, hiervoor bedanken.
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Ook dank aan mijn collega’s van het lab van de afdeling Cardiologie. Na mijn stage
bleef ik altijd welkom, wat in een goede samenwerking heeft geresulteerd. Arti, Cindy,
Daniél, Lizet, Margreet, Melina, Minka, Niek, Said en Ton wil ik bedanken voor alle
plezier op het lab.

Ook een speciaal woord van dank aan mijn vrienden in Nederland en Spanje. Zij
hebben veel van mijn kanten gezien en waren er altijd om het (weer) gezellig te
maken. In het bijzonder Tessa, die mij met onze afspraakjes en telefoongesprekken
telkens weer voldoende energie gaf om een nieuwe onderzoeksuitdaging aan te gaan.
Montse, mi mejor amiga desde que tengo tres afios, siempre me ha apoyado - a veces
a larga distancia - durante este periodo. Es mas, sin pensarselo un minuto me dijo “si”
cuando le pregunté si me queria ayudar con el disefio de la portada de mi tésis. No
tengo palabras para expresar mi gratitud, pero creo que tampoco hacen falta.
[Montse, mijn allerbeste vriendin sinds mijn derde levensjaar, is altijd betrokken
geweest en heeft mij - vaak op verre afstand - gesteund. Zij is zelfs zo gek geweest om

ja” te zeggen toen ik hulp vroeg voor mijn kaftontwerp. Woorden van dank schieten
hiervoor tekort, maar zijn eigenlijk niet eens nodig.]

Ik wil mijn moeder, tevens mijn goede vriendin, in het bijzonder uitlichten. Zonder
haar was ik nooit zo ver gekomen. Haar advies is altijd goud waard!

Een persoonlijk dankwoord richting mijn paranimfen Edris en Jacobien.

Edris, toen ik bij Anatomie begon hoorde ik al geruchten over ‘die gekke Afghaan die
je niet altijd serieus moest nemen’. Vervolgens kwam ik bij jou op de kamer. Ik kijk
met een grote glimlach terug op onze wetenschappelijke discussies en gezellige
momenten. Ik ben heel blij dat jij mijn paranimf wil zijn. Je bent een echte vriend!
Lieve Jaco, toen ik jou leerde kennen was jij de ‘andere schoonzus’ die ook
promotieonderzoek deed. Maar het was iets met infecties, voor mij een onbekend
terrein. Vervolgens hebben wij elkaar intensief leren kennen, onder andere op de
door ons gedeelde Pyreneeén. Behalve dat je een fantastische schoonzus bent, zou ik
je ook als paranimf niet willen missen.

En tot slot, mijn lieve Wouter. Jij hebt een belangrijke rol gespeeld bij mijn keuze voor
Leiden als plaats om te promoveren. Jouw steun tijdens mijn promotieonderzoek kan
ik niet in woorden uitdrukken. Maar wel je hulp bij het eruit halen van mijn ‘niet-in-
Nederland-geboren-en-getogen’ trekjes in het Nederlandse taalgebruik. Zelfs tot aan
het dankwoord toe (behalve dit stukje). Ik hoop dat wij heel lang samen van het leven
zullen genieten!





