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Na een gevoelsmatig lange weg is er dan nu toch een proefschrift. Hieraan werd ik telkens 
herinnerd door de jaarlijks terugkerende kerstboodschap van Christl Vermeij-Keers. 
Eigenlijk staat zij aan de basis van mijn interesse voor het doen van wetenschappelijk 
onderzoek. Ik zie mij zelf nog staan in de kelder van het oude Anatomiegebouw van de 
Leidse Universiteit. Vreugdevol was ik dan ook dat ik haar op de kerstkaart kon schrijven 
dat de promotie in 2012 echt zal plaatsvinden. 

Het tweede bepalende moment is mijn kennismaking met Anneke Brand, die mij 
op een bank naast het transfusielaboratorium enthousiast maakte voor klinisch 
transfusieonderzoek. Dankbaar ben ik voor de drempelloze begeleiding, die zij mij al die 
jaren gaf en nog geeft. Mijn eerste studie had ik niet kunnen doen zonder de medewerking 
van het transfusielaboratorium in Leiden, de verpleegkundigen en niet in het minst de 
secretaresses van de hematologie afdeling van het LUMC. Zonder enige kennis van GCP 
werd er nog gerandomiseerd met envelopjes en de afdeling gedecoreerd met oranje 
stickers. In die tijd leerde ik ook Rinie kennen als een trouwe steun en toeverlaat. De studie 
toen, maar ook de daaropvolgende studies had ik niet kunnen volbrengen zonder haar 
toewijding. Zij is in de afgelopen jaren gegroeid als datamanager en bovenal als vriendin. 

Wat mij brengt op Henk, de andere paranimf. Hoewel ik Henk al kende van mijn 
opleidingsjaren in het Leyenburg ziekenhuis, leerde ik hem vooral kennen toen hij 
voor Sanquin ging werken. Mijn allereerste bloedtransfusiecongres in Seattle maakte 
ik met hem mee. Waar Anneke, Jeroen, Henk en vele anderen mijn wetenschappelijke 
vorderingen ondersteunden, was er ook een collega en vriend, die mij als hematoloog  
het vertouwen gaf en geeft, Pierre. Er zijn weinigen, die zo vol overgave en visie met 
mensen kunnen werken als hij, zowel als dokter, opleider en collega. Ik ben er trots op  
te mogen werken met collega’s als Pierre, Martin, Paula, Lara en Danielle.  
Hoewel het zeker niet al tijd ‘koek en ei’ is, zorgen zij er al jaren voor dat ik op een 
topklinische hematologieafdeling kan werken en onderzoek kan doen. Een andere 
hematoloog die ik dankbaar ben, is Peter Huijgens. Hij stond voor en naast me toen  
het recht om wetenschappelijk onderzoek te publiceren werd bedreigd.

Dankbaar ben ik voor de steun die ik kreeg van mijn collega’s van de KCD: Bert, Edward, 
Kees, Ella, Cynthia, Judith, Annemieke, Tanneke, Dick en Ivan. De woensdag-overdracht is 
één van ‘sweeks hoogtepunten! Naast deze mensen, is er nog een lange lijst met personen 
die mijn dankbaarheid zijn verschuldigd en ik ben helaas niet in staat om deze lijst 
compleet op te noemen zonder mensen te vergeten. Daarom beperk ik mij  
tot drie personen, Anne, Lucia en Gonul. Zij hebben mij al die jaren secretarieel, maar ook 
vriendschappelijk ondersteund. Ze delen één belangrijke eigenschap: je kunt altijd bij ze 
terecht ook als het, zoals zo vaak bij dokters, “tussendoor” moet.

De laatste alinea van dit proefschrift (hoewel het ook de eerste had kunnen zijn) wil ik 
gebruiken om mijn maatje Corine te bedanken. Zij is al meer dan 20 jaar mijn steun en 
toeverlaat. Zonder haar had ik dit alles niet kunnen bereiken. Zij was, is en zal altijd zijn: 
een klankbord en een knuffel. Amo ergo sum!

Dankwoord
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Jean-Louis Kerkhoffs werd op 4 maart 1967 geboren in Roermond. Na het behalen van 
het eindexamen op het Bisschoppelijk College Schöndeln in 1985 ging hij geneeskunde 
studeren aan de Rijksuniversiteit Leiden, waar hij zijn doctoraal afrondde in 1991.  
Na de co-schappen ging hij werken als artsassistent heelkunde in het Groene Hart 
Ziekenhuis te Gouda. In 1994 huwde hij Corine Hamer. Hij heeft drie kinderen,  
Marijn (1996), Bram (1997) en Julius (2000). In 1997 startte hij met de opleiding inwendige 
geneeskunde in het Leyenburg ziekenhuis te Den Haag. Na de laatste 2 jaar van zijn 
opleiding in het Academisch Ziekenhuis in Leiden te hebben volbracht, volgde de 
registratie in de Inwendige Geneeskunde in 2003 en in de Hematologie in 2004.  
In datzelfde jaar startte hij met zijn opleiding tot transfusiespecialist en de 
werkzaamheden, die geleid hebben tot dit proefschrift, bij Sanquin. Sinds 2004 is hij 
in deeltijd werkzaam in het HagaZiekenhuis als hematoloog, met als aandachtsgebied 
sikkelcelziekte en thalassemie, en tevens parttime werkzaam bij Sanquin, waar hij klinisch 
transfusie onderzoek verricht en consulten verricht voor de klinische consultatieve dienst.
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Current projects:

 PrePAres study: Clinical effectiveness of standard versus pathogen-reduced buffy coat-derived platelet 
concentrates in plasma in hemato-oncological patients. A multicenter randomised controlled trial. 

 Aml study: a retrospective cohort study investigating the association between bleeding and survival  
in 160 AML patients treated from 2000 – 2004 in two large hospitals. 

 Albumen study: a prospective pilot study testing albuminuria and CRP as markers for endothelial 
damage in AML patients (n = 10) undergoing cytotoxic treatment.

 itP-ttP study: a case-control study testing the occurrence of thromboembolic and cardiovascular 
complications during the follow-up of patients with TTP in remission


