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Nawoord

Aan dit promotieonderzoek en de totstandkoming van het proefschrift leverden verschillende mensen een belangrijke
bijdrage. Ik wil graag mijn paranimfen, collega’s in het LUMC, student-assistenten, vrienden en familie bedanken voor hun
steun en interesse tijdens dit promotieonderzoek.

Een aantal mensen verdient een aparte blijk van waardering:

Alle proefpersonen bedankt voor jullie medewerking tijdens de 24 uurs onderzoeken. Het is erg fijn dat jullie een bijdrage
aan de wetenschap wilden leveren en het was erg leuk om samen met jullie te mogen werken.

Beste Professor Meinders, het is een eer om bij u op de afdeling Algemene Interne Geneeskunde in Leiden promotieonderzoek
te hebben mogen doen. Heel erg bedankt voor de leerzame begeleiding, de leuke onderzoekstijd en congressen.

Hanno, bedankt voor je begeleiding en alles wat je me geleerd hebt tijdens dit promotieonderzoek. Naast je begeleidende
rol als co-promotor, leverde je belangrijke steun in de periode dat mijn vader plotseling ziek werd. Dat waardeer ik heel
erg.

Beste Ferdinand, je leerde me de fijne kneepjes van de analyse van hormoonritmes en je gaf hulp en adviezen bij het
schrijven van de manuscripten. Ik weet zeker dat ik de leerzame werkbesprekingen ‘s ochtends vroeg in het LUMC nooit
zal vergeten en wil jou hiervoor graag heel hartelijk bedanken.

Beste Marijke, soms durfde ik het bijna niet meer te vragen, maar als klinisch chemicus regelde jij telkens weer dat de
bepalingen gedaan werden. Ontzettend bedankt voor je steun en de prettige samenwerking.

De analisten van het CKCL, Marijke en Joke, hebben een enorme hoeveelheid metingen verricht voor dit promotieonderzoek.
Heel erg bedankt voor het uitvoeren van deze vele assays en voor jullie betrokkenheid en interesse bij het onderzoek.

De onderzoeksassistenten van het Professor Meinders Research Center, Bep en leneke, wil ik bedanken voor de praktische
ondersteuning bij de uitvoering van de ritmestudies en de vertrouwde sfeer in het onderzoekscentrum.

Han Jansen corrigeerde de Nederlandse teksten en Victor zorgde voor het grafisch ontwerp van dit proefschrift. Bedankt
voor jullie hulp bij de “finishing touch”.

Voor mijn ouders, Peter en Agnes, was de periode van dit promotieonderzoek precies een tijd waarin het leven plotseling
heel veel veranderde. Toch boden jullie de vertrouwde ouderlijke steun. Pap en mam, dankjewel voor alles, hou vol en
geniet van het pre-pensioen!

Lieve Bart, heb ik wat op mijn lever dan kan ik altijd bij jou terecht... Je steunt me en toont belangstelling voor de dingen
waar ik mee bezig ben, ook tijdens dit promotieonderzoek. Dat voelt heel gelukkig, dankjewel!
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