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The author of this thesis was born February 20th 1981 in Haren (Groningen),
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Dr. C.F.A. Bos (Orthopaedic surgery, LUMC) to complete the Bachelor part of

his study in August 2004. During his internships, he started his research on
vertebroplasty for treatment of osteoporotic vertebral compression fractures
under supervision of Prof. dr. R.G.H.H. Nelissen, Dr. P.D.S. Dijkstra and Dr.
A.R. van Erkel. After his medical degree in 2006, he continued his research as a
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Dankwoord

De studies beschreven in dit proefschrift zijn uitgevoerd op de afdelingen Orthopaedie en
Radiologie van het Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC). Graag wil ik iedereen
bedanken die heeft bijgedragen aan de totstandkoming van dit proefschrift en met wie ik
de afgelopen jaren heb samengewerkt.

Aan de wieg van dit proefschrift staan, naast mijn ouders, Dr. P.D.S. Dijkstra
en Dr. C.F.A. Bos bij wie ik mijn wetenschapsstage naar de langetermijnresultaten van
enkelbandreconstructie volgens Duquennoy, heb mogen doen. Door gelukkige samenloop
van omstandigheden hadden de, sinds ik begon in 2005 geen dag ouder geworden meisjes
van de balie, enkele patiénten van Sander Dijkstra op het spreekuur van Sander Muijs
gepland. Onder deze patiénten bevonden zich enkele patiénten die een Percutane
VertebroPlastiek (PVP) hadden ondergaan en hier enthousiast over waren. Hieruit
is mijn interesse in de PVP ontstaan, waaruit uiteindelijk mijn promoticonderzoek is
voortgekomen.

Tijdens mijn promotietijd hebben vervolgens meerdere studenten en arts-
onderzoekers (Alexander, Narada, Paul en Laurens) mij tijdens hun wetenschapsstage
bijgestaanin het onderzoek. Marc Nieuwenhuijse bleek hierbij dusdanig veel enthousiasme
en interesse voor het onderwerp te hebben dat hij de PVP naald van mij heeft overgenomen
en nu ook promoveert op Percutane VertebroPlastiek.

Apart wil ik mijn dank betuigen aan mijn co-promotoren Dr. P.D.S. Dijkstra en
Dr. A.R. van Erkel en mijn promotor Prof. Dr. R.G.H.H. Nelissen. Beste Sander, door
jouw begeleiding bij mijn wetenschapsstage kon ik mijn promotieonderzoek beginnen.
Ook tijdens de rest van mijn onderzoek heb ik je betrokkenheid, nachtelijke brainstorm
sessies (sorry voor de nachtelijke telefoontjes familie Dijkstra), vrijwel onmogelijke ‘last
minute’ presentatie voorbereidingen en hulp en steun bij zowel praktische als “politieke”
zaken, zeer op prijs gesteld. Ook heb ik het erg gewaardeerd dat ik gedurende mijn gehele
promotietijd een werkplek heb gehad met jou als kamergenoot. Arian, jou wil ik danken
voor je persoonlijke interesse en geduldige houding (rust en bezinning wanneer de
‘manie’ van Dijkstra zelfs mij even te veel werd) en ook voor je, meestal door mij ter harte
genomen, soms wat vaderlijke adviezen. Jouw grondige correcties van onze artikelen
maakten van Engels English. Beste Rob, ik ben zeker niet de eerste die het opvalt dat
je voor tenminste 40 jaar fulltime onderzoek ideeén in anderhalf uur met ongekend
enthousiasme weet te produceren. Het is niet altijd even gemakkelijk om hier het voor
de promovendus haalbare uit te destilleren. Wel laat het je ongetemde enthousiasme
voor wetenschappelijk onderzoek binnen (en ook buiten) de Orthopaedie zien en werkt
het voor vele mensen, waaronder mij zelf, aanstekelijk. Met name tijdens de afronding
van dit proefschrift heb je je erg ingezet voor het hier geleverde eindresultaat, mijn dank
hiervoor.



Beste (voormalige en huidige) collegae onderzoekers van zowel de “TU Delft groep”
als de arts-onderzoekers van de afdeling Orthopaedie. Tk wil jullie bedanken voor de
laagdrempelige hulp en overlegmomenten en de gezellige congresbezoeken. Speciaal zou
ik hierbij mijn dank willen betuigen aan Dr. Ir. P.W. de Bruin, voor zijn tijd en hulp bij
computergeassisteerde 3-dimensionale volume reconstructies en metingen van CT-data
en de 24/7 ‘first-aid’ bij de vele computer crashes, die mijn promotietijd gekend heeft.

Ook wil ik mijn dank betuigen aan de medewerkers van de afdeling Radiologie, aan
de secretaresses voor hun hulp en voor het buiten werktijd belangeloos scannen van mijn
preparaten door enthousiaste laboranten. Mijn dank gaat verder uit naar de medewerkers
van het ‘oude’ Cardio-biochemie laboratorium, die mij met groot enthousiasme, rustig zo
nu en dan een middagje varkens wervels lieten oplossen in kokend zoutzuur. Ook wil ik
hierbij mijn huidige collegae en opleiders in het Medisch Centrum Haaglanden bedanken
voor de fijne werksfeer en flexibiliteit omtrent mijn laatste promotie-regeldingen.

Familie, schoonfamilie, vrienden en kennissen, dank voor jullie interesse en
mentale steun. Beste schoonouders, Roos en Humphrey, bedankt voor het altijd klaarstaan
om te helpen, onder andere bij het oppassen op onze zoon (wat voor jullie geen straf is),
zodat ik weer een stukje verder kon met het schrijven van dit proefschrift. Broers, zwager
en schoonzusjes, de reproductieve capaciteiten van onze familie zijn goed benut, zouden
ze al uitgeput zijn ? Het is een gezellig groepje baby’s, peuters en kleuters. Wouter, ik vind
het leuk dat jij mijn paranimf wilt zijn.

Pa en Ma, echt enthousiast over mijn keuze om geneeskunde te gaan studeren
waren jullie niet, ik herinner mij termen als: “dure hobby” en “als je later te veel uren
wilt maken voor te weinig geld, moet je het niet laten.” Jullie hebben mijn keuze echter
volledig gesteund en het mogelijk gemaakt om op comfortabele wijze mijn studie af
te ronden. De vergaande verdieping in allerlei medische onderwerpen van Pa en de
continue bezorgdheid over te hard werken en te weinig slapen en eten van Ma zal ik nooit
vergeten.

Lieve Denise, jouw onvoorwaardelijke interesse, motivering en hulp bij alle
aspecten van mijn promotieonderzoek was groter dan die van wie dan ook. Voor jou is het
een welkome invulling geweest van al die vrije tijd die je over had naast: zelf promoveren,
de opleiding tot Cardiologe volgen, ons huis renoveren, en de beste moeder die Floris-Jan
zich zou kunnen wensen zijn, enz. enz. Doe alsjeblieft even een beetje rustig aan en zorg

dat je geniet van onze snel verwachte volgende telg.

Sander
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