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Appendices



Het schrijven van een proefschrift stond niet bovenaan mijn wensenlijstje, totdat ik in Afghanistan werd 
geconfronteerd met ernstig gewonde en gesneuvelde collega’s. Toen ik daar naast mijn onfortuinlijke 
“buddy’s” stond, voelde ik dat ik iets extra’s wilde doen. Wetenschappelijk onderzoek  bleek de sleutel. Maar 
onderzoek doe je niet alleen. Dit proefschrift kwam tot stand met steun van velen, waaronder:

Alle in Afghanistan gewond geraakte en gesneuvelde militairen en hun familie: ”Lest we forget” - Jullie 
waren mijn drijfveer.

Mijn directe militaire collega’s: Buddy’s in de ware zin des woords, in het bijzonder Jeroen, Marc, Rob, 
Marco, Maurice, Toby, Jordy en Thijs. Onze ervaringen mochten en zullen niet verloren gaan. 

Prof. Dr. J.F. Hamming: Beste Jaap, begin 2009 maakten wij kennis. Vanaf dat moment heb ik bij onze 
overlegmomenten altijd oprechte interesse en support gevoeld. Je enorme ervaring bleek onmisbaar. Onze 
samenwerking was “open”, met een zeer herkenbaar gevoel voor humor en gevuld met fysieke prikkelingen. 
Ik hoop ook in de toekomst tijdens (CASH) cursussen met je te kunnen “ochtendsporten” en dat onze wegen 
nog vaak zullen kruisen. Mijn dank is groot.

Prof. Dr. L.P.H. Leenen: Beste Loek, onze eerste afspraak viel samen met de geboorte van mijn tweede 
dochter. Het bleek het begin van een ook daarna vruchtbare samenwerking. Dit boekje is wat mij betreft 
nog maar een begin. Ik hoop dat de BFC groep nog vaak een beroep op je mag doen. Je ervaringen met de 
behandeling van gerepatrieerde militairen zullen daarbij van grote waarde blijven. Ik ben je dankbaar.

Prof. Dr. H.G.J.M. Vermetten: Kolonel, beste Eric, in Utrecht, tijdens “een bakkie” zetten wij de eerste 
stappen die het begin bleken van een periode van intensieve samenwerking. Het BFC onderzoek vormt een 
bijzondere brug tussen civiele, militaire en wetenschappelijke werelden. Je bent voor mij een absolute 
stimulans in de wetenschap en in toekomstig militair medisch en psychologisch onderzoek. Veel dank.

Floris Idenburg: Beste Floris, mijn vierde promotor, klankbord en scherpe, constructieve criticus. Jij steunt 
mij al jaren. Woorden schieten te kort. Mede dankzij jouw enthousiasme, gedrevenheid en militair 
medische kennis is dit proefschrift van de grond gekomen, waarvoor mijn oprechte dank.

Brigadegeneraal-arts J. de Graaf: Beste Johan, zonder jouw positieve houding en “to the point” karakter 
zou het BFC project nooit een vaste plek hebben gekregen. Het doet me plezier dat je, als eindverantwoor-
delijke voor de militaire gezondheidszorg, zitting hebt willen nemen in de promotiecommissie.
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Het Ministerie van Defensie: Zonder de hulp (ook persoonlijke support) van veel afdelingen zou het 
onderzoek nooit gelukt zijn. Ik denk daarbij aan de DGO, het Korps Mariniers, het Duik-Medisch Centrum, 
de DDG, de afdelingen Gedragswetenschappen en Case Coördinatie, de MGGZ, het CKN, het Mediacentrum 
Defensie/X-Media en het Semi Statisch Archief. Bijzondere dank gaat uit naar Tom Middendorp, Peter van 
Uhm, Ton van Ede, Rob Verkerk, Richard Oppelaar, Rob van der Meer, Jelle Bos, Tom Verbaan, Rob van 
Hulst, Donald Verschoor, Pieter-Jan van Ooij, Marcel Neuteboom, Gerard Hekkers, Peter van der Kruit, Dico 
Baalbergen, Ruud Geerdes, Rob Bogers, Emanuel Thomeer, Quique Sanchez, Jolanda Snijders, Cynthia den 
Blanken, Annemiek Langius, Willem de Lange, Homme Ritsema, Gert Verwoert, Rob Severs, Ed Kerkhoven 
en Philippe Diaz. 

Promotiecommissie: Leden van de promotiecommissie, dank voor jullie interesse in dit proefschrift en de 
bereidheid om plaats te nemen in deze commissie.

BFC team: Team, het was een mooie tijd. Iedereen dank voor alles. Er is nog een hoop werk te doen. Eelco, 
Loes en Thijs: ik zal actief deelnemen aan de lopende onderzoeken.

Edward Tan: Beste Edward, mijn Nijmeegse connectie. Veel dank voor jouw altijd nuttige kritieken
en snelle reacties.

Chris Ulrich en Alexander de Mol van Otterloo: Mijn chirurgische vaders, dank voor het geloof in mij.

Familie en vrienden: Veel dank voor jullie interesse en steun. Alrik, broer, dank voor alles. Vincent, dank 
voor al je “editiorial support” en met name je vriendschap en vertrouwen. Mark-Jeroen, je bent altijd bij 
ons.

Lieve mama, papa en Judith: “Need I say more”. Daar zijn een paar regels in dit boekje niet genoeg voor. 
Jullie stonden altijd achter mij, ondanks het brede carrière pad dat ik in mijn leven gevolgd heb. Dankzij 
jullie ben ik wie ik nu ben. Heel veel dank voor al jullie tijd, steun en begrip.

Fleur: Mijn steun en toeverlaat. Jouw onvoorwaardelijke liefde en begrip zijn natuurlijk dé essentiële 
ingrediënten geweest voor ons leven (met onze fantastische dochters) en het schrijven van dit proefschrift. 
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The author of this thesis was born on October 13th, 1979 in The Hague. In 1997 he graduated from secondary 
school at the ATLAS college Rijswijk. Subsequently he was admitted to the Bio-Pharmaceutical Sciences 
faculty of the University of Leiden. The next year, 1998, he was admitted to medical school at the University 
of Leiden. After graduation in 2005 he joined the Royal Netherlands Marine Corps, deploying to Afghanistan 
in 2009-2010. While acting as platoon commander he continued conducting (military) medical research and 
finalized the first year of Dutch Law at the Open University of the Netherlands.
In July 2010, he started his surgical residency at the “Medisch Centrum Haaglanden” under supervision of 
Dr. J.C.A. Mol van Otterloo and Dr. S.A.G. Meylaerts. In 2012 he transferred to Leiden University Medical 
Center (Prof. Dr. J.F. Hamming). Since July 2014 he is back in The Hague to complete his residency, focusing 
on vascular and trauma surgery. In 2014 he transferred from the Marine Corps to the Royal Netherlands Navy 
Medical Corps (R).

He was active as a semi-professional soccer player for ADO The Hague. He played for eight years in the first 
rugby team of the Haagsche Rugby Club and the National Netherlands Rugby team (XV and VII a-side). He is 
still very active in (technical) diving and all its related medical aspects.
He lives happily in The Hague with his lovely and beautiful wife Fleur and their two wonderful daughters 
Loyce and Yade.
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