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Dankwoord

Ik ben aan velen dank verschuldigd die mij direct of indirect geholpen hebben om dit 

proefschrift af te ronden. Hoewel een volledig overzicht onmogelijk is wil ik in het 

bijzonder de volgende personen bedanken:

Alle patiënten die hebben deelgenomen aan het HinDiNef en het HinDia onderzoek. 

De dialyse afdelingen van het Medisch centrum Haaglanden en HAGA ziekenhuis voor 

hun steun bij het uitvoeren van mijn onderzoek.

Mijn mede-auteurs, voor hun actieve bijdrage aan de totstandkoming van de artikelen.

De secretaresses, die altijd bereid waren administratieve ondersteuning te bieden, 

ook na 17:00 uur!

Alle medewerkers van het Laboratorium van Nierziekten in het LUMC voor hun hulp 

bij de verschillende bepalingen.

De medewerkers van de afdeling Klinische Epidemiologie in het LUMC, in het bijzonder 

noem ik Frits Rosendaal, Carine Doggen, Iris Plug en Friedo Dekkers voor hun wijze 

epidemiologische lessen.

Jozé Krol, voor het datamanagement en alle ondersteuning tijdens het HinDinef 

onderzoek. Door jouw organisatie talent, gecombineerd met je gezelligheid heb ik 

een ideaal research maatje gehad. 

Marco Mallat, voor je professionele statistische ondersteuning ondanks alle “verzuiling”.

Fazil Baboe en Aartie Doerga, jullie inspanningen met het interviewen en 

onderzoeken van onze Hindostaanse patiënten waren belangrijk voor het succes van 

het onderzoek.

Bob van Es en Jan Vandenbroucke, voor jullie begeleiding in de opzet- en uitvoeringsfase 

van mijn promotie onderzoek. 
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Leen Paul, ik ben je niet alleen dankbaar voor je begeleiding tijdens mijn promotie 

onderzoek en opleiding tot nefroloog, maar vooral ook voor je menselijke ondersteuning 

tijdens de “moeilijke tijden” van deze schrijver.

Mijn voormalige kamergenoten in het LUMC, Paul van der Boog en René Bakker, het is 

mij eindelijk ook gelukt!

Mijn maatschap Interne geneeskunde en Maag-Darm-Leverziekten, die mijn weten-

schappelijk onderzoek sinds het begin hebben ondersteund op alle fronten. Met name 

wil ik Martha Galli, Ton van der Maas en Eduard Scholten bedanken, die klinische 

taken overnamen om mij de gelegenheid te geven naar het LUMC te gaan voor mijn 

onderzoek.

Hans Ramsoedh, docent aan de Hogeschool van Arnhem en Nijmegen, voor de kritische 

opmerkingen en aanvullingen met betrekking tot de immigratie der Hindostanen.

Jeroen Klevering, voor de artistieke en prachtige kaft van het proefschrift.

Mijn paranimfen, Paul en Eduard, ondanks drukke tijden stonden jullie gelijk klaar om 

deze bijzondere taak op jullie te nemen. Hartelijk dank voor jullie steun en organisatie 

van deze dag. 

Mijn vader, ik dank je voor de wijze woorden en steun. Jammer dat mama er vandaag 

niet bij is. Ik mis haar nog steeds. Ik dank jullie voor alle liefde en mogelijkheden die 

jullie mij gegeven hebben, zodat ik mij heb kunnen ontwikkelen tot wat ik nu ben.

Mijn broer Mohan en mijn zus Sawitri, bedankt voor alle onvoorwaardelijke steun in de 

afgelopen jaren. Afstand of tijd was voor jullie nooit een probleem.

Mijn lieve kinderen: Mahender, Indivar, Surinde en Dinant. Jullie zijn voor mij een hele 

belangrijke stimulans om in moeilijke tijden door te zetten. Ik houd van jullie!

Sylvana, mi goedoe....

Je weet wat ik wil zeggen.... woorden schieten mij namelijk tekort…. 

De tijd is nu eindelijk aangebroken voor onze andere “projecten”.
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Curriculum vitae

De schrijver van dit proefschrift werd geboren op 23 augustus 1964 in Amsterdam. In 

1982 deed hij eindexamen VWO aan het Spaarne Scholengemeenschap te Haarlem. 

Vervolgens startte hij met zijn studie geneeskunde aan de Universiteit van Amsterdam. 

Na het behalen van het doctoraal examen in augustus 1986, begon hij met zijn co-

schappen aan de Rijksuniversiteit Leiden. Na het behalen van zijn artsexamen in 

februari 1989 was hij werkzaam als arts-assistent interne geneeskunde in het Militaire 

Hospitaal Dr. A. Mathijsen te Utrecht (hoofd: kolonel-arts dr. M. van Zoeren) en vanaf 

september 1990 in het Onze Lieve Vrouwe Gasthuis te Amsterdam (hoofd: dr. J. 

Silberbusch). In januari 1991 startte hij met zijn opleiding tot internist in het Rode 

Kruis Ziekenhuis te ’s-Gravenhage (opleider: dr. D. Overbosch, internist). Vanaf mei 

1994 continueerde hij zijn specialisatie tot internist in het Leids Universitair Medisch 

Centrum (opleider: prof. dr. A.E. Meinders). Na zijn specialisatie tot internist in mei 

1997 was hij kortdurend werkzaam op de afdeling Intensive Care en Beademing in 

het Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC) (hoofd: dr. J.G. van der Hoeven). In 

september 1997 startte hij zijn opleiding tot nefroloog in het LUMC (opleiders: prof. 

dr. L.A. van Es en prof. dr. L.C. Paul) In deze periode werd ook een begin gemaakt met 

dit proefschrift onder leiding van prof. dr. L.A. van Es, prof. dr. J.P. Vandenbroucke 

en later prof. dr. L.C. Paul. Na het overlijden van prof. dr. Leen Paul op 16 juli 2004 

werd het promotie onderzoek voortgezet onder leiding van prof. A.J. Rabelink. Sinds 

januari 2003 is de schrijver werkzaam als internist-nefroloog in het Medisch Centrum 

Haaglanden te ’s-Gravenhage.
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Colofon bronvermelding illustraties Tropenmuseum, Amsterdam.

Hoofdstuk 1: Benares aan de Ganges, India, ca. 1880. 

Collectienr. 60003879.

Hoofdstuk 2: Een dorp in de omgeving van Calcutta, India, ca. 1870. 

Collectienr. 60003662.

Hoofdstuk 3: Pas gearriveerde immigranten uit toenmalig Brits-Indië staan voor het 

immigratiedepot nabij Paramaribo, Suriname, ca. 1915. 

Collectienr. 60006155.

Hoofdstuk 4: Brits-Indische immigranten aan boord van een schip op de Surinamerivier 

bij Paramaribo, dat hen terug brengt naar Brits-Indië, Suriname, ca. 1890. 

Collectienr. 60012353. 

Hoofdstuk 5: Een Hindostaanse arbeider voor zijn huis met gezin en buren, Suriname, 

ca. 1930. 

Collectienr. 60006195.

Hoofdstuk 6: Studioportret van drie Indiase mannen met manden of korven die op het 

hoofd worden gedragen, India, ca. 1875. 

Collectienr. 60003920.

Hoofdstuk 8: Demonstratie aan de Waterkant te Paramaribo, Suriname, 1948. 

Collectienr. 10020461.
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