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Stellingen

behorend bij het proefschrift
Follow-up studies on prenatal medicine

1. Baby’s die geboren worden met een arteriéle navelstreng pH van < 7 hebben
een groot risico op ernstige korte termijn morbiditeit. Degene die de
neonatologie intensive care unit verlaten zonder ernstige problemen hebben
echter een goede prognose, en pessimisme in het counselen van hun ouders
in dit aspect is dus niet aan de orde.

(dit proefschrift)

2. Voor de introductie van laserbehandeling voor twin to twin transfusion
syndrome was de incidentie van abnormale neurologische ontwikkeling hoog,
in het bijzonder na het overlijden van een co-twin.

(dit proefschrift)

3. De vlokkentest is de methode van keus wanneer invasieve prenatale diagnostiek
is gewenst in het eerste trimester.

(dit proefschrift)

4. Het belang van follow-up op kinderleeftijd ligt enerzijds in de noodzaak van
evaluatie van nieuwe technieken en anderzijds in de wens ouders adequate
informatie te geven die hen kan helpen bij de moeilijke keuze die zij moeten
maken indien bij hun ongeboren kind een behandelbare afwijking is vastgesteld:
afbreken van de zwangerschap, intrauteriene behandeling, geinduceerde
vroeggeboorte, of natuurlijk beloop.

(dit proefschrift)

5. Aan de gynaecologische opleiding dient een algemeen chirurgische stage
vooraf te gaan.

6. Follow-up is een conditio sine qua non bij de introductie van nieuwe
behandelingen in de prenatale geneeskunde.

7. Het aanstellen van “nurse practitioners” voor specifieke taken binnen de
gynaecologie doet tekort aan de “holistische” benadering van de vrouw, waar
de gynaecoloog zoveel waarde aan hecht.

8. Er dreigt een conflict of interest bij de voorlichting van patienten: de vrouw wil
gerustgesteld worden en de arts wil zich indekken.
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In de tuchtrechtspraak geldt niet meer als norm wat redelijkerwijs door de
beroepsgroep wordt gedaan, maar wat door de consument wordt verwacht.

Met de komst van de doula kan de man weer naar het café.

Het verdedigen van een proefschrift op Valentijnsdag kan gezien worden als
liefde voor het vak.

De TomTom wil onderweg nog wel eens haperen. Geen wonder want de
eigen-wijze werkelijkheid onderwerpt zich nu eenmaal niet altijd aan de

uitgestippelde wegen.

Promoveren is als hardlopen: onderweg is het afwisselend afzien en genieten.

Héléne Nagel Leiden, 14 februari 2007



