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Stellingen behorende bij het proefschrift:

Clinical aspects of endogenous hypothyroidism 
and subclinical hyperthyroidism in patients with 
differentiated thyroid carcinoma 

1.   Elk ziekenhuis dient zijn eigen thyreoglobuline cut-off levels te definiëren. 
 (Dit proefschrift)

2.   Langdurige TSH suppressieve schildklierhormoon substitutie heeft blijvende 
nadelige gevolgen voor het autonome zenuwstelsel. (Dit proefschrift)

3.   De verminderde kwaliteit van leven bij patiënten met gedifferentieerd 
schildkliercarcinoom wordt niet veroorzaakt door de mate van TSH suppressie, 
maar door de ziekte zelf. (Dit proefschrift)

4.   Deiodinase 2 activiteit  in de skeletspier speelt geen rol bij de perifere productie 
van T3 tijdens hypothyreoidie. (Dit proefschrift) 

5.   De gedachte dat de functie van een verwijderde schildklier vervangen kan worden 
door behandeling met een schildklierhormoontablet getuigt van gebrek aan 
inzicht in de complexiteit van de schildklier en de schildklierhormoonregelutie.

 
6.  ‘ An apple a day keeps the doctor away, as long as you aim well.’  
 Sir Winston Churchill

7.  Onderzoek leidt altijd tot de conclusie dat er meer onderzoek nodig is.

8.   Als een bejaarde patiënt bij de dokter komt moet men eerder medicijnen 
schrappen dan starten. 

9.   ‘ Es ist nicht genug zu wissen, man muss auch anwenden; es ist nicht genug zu 
wollen, man muss auch tun.’  

 Johann Wolfgang von Goethe

10.   Gezien de huisraad van mijn ouders, geeft de farmaceutische industrie te veel 
geld uit aan marketing.

Karen Anne Heemstra, 2 September 2009


