
Stellingen behorende bij het proefschrift

Externalizing problems in 1- to 3-year-old children
Screening, intervention, and the role of child temperament

Jantien van Zeijl

1. Een moeilijk temperament is een dubbel risico voor het ontwikkelen van 
 gedragsproblemen bij jonge kinderen. (dit proefschrift)

2. Ouders die graag een temperamentvol kind hebben, hanteren waarschijnlijk
 een andere defi nitie van het begrip ‘temperament’ dan de wetenschap. 
 (dit proefschrift)

3. VIPP-SD is als een ‘black box’: de interventie gericht op opvoeders vermindert 
 overactief gedrag van hun kind, maar onduidelijk is waardóór het gedrag van 
 het kind verandert. (dit proefschrift)

4. Voor ouders is het geen contradictio in terminis om van hun kind te zeggen dat
 het erg lief is en veel probleemgedrag laat zien. (dit proefschrift)

5. Opvoedprogramma’s op televisie beogen opvoedingsvaardigheden te 
 verbeteren, maar de conclusie van kijkers is dikwijls dat anderen het zó veel 
 slechter doen dan zijzelf, dat zij niets hoeven te veranderen.

6. Het niet kenbaar maken van het onderzoeksdoel, om sociaal-wenselijk gedrag 
 te voorkomen, kan er in interventieonderzoek toe leiden dat eff ecten kleiner 
 zijn dan in de praktijk waar ouders hun gedrag willen veranderen.

7. Dat je als pedagogisch wetenschapper gemakkelijk met anderen over je 
 onderzoek kunt praten is een voordeel, maar ook een nadeel, omdat velen er een 
 stellige eigen mening op nahouden.

8. Hoewel steeds duidelijker wordt welke factoren tezamen een rol spelen in de 
 ontwikkeling van kinderen, zal wetenschappelijk onderzoek altijd haar 
 beperkingen kennen, omdat het eenvoudigweg niet mogelijk is al die factoren 
 tegelijkertijd en longitudinaal te onderzoeken.

9. Crècheleidster staat tot man als hoogleraar staat tot vrouw. De seksespecifi eke 
 terminologie laat weinig ruimte voor een niet-seksespecifi eke praktijk.

10. Een verplichte pauze is het hardst nodig wanneer het je het slechtst uitkomt.

11. E-mail – als laagdrempelig en snel medium – bevordert zowel de communicatie 
 als de miscommunicatie.

12. Het gezegde zou evenzeer moeten luiden: “Wat gij wilt dat u geschiedt, onthoud 
 dat ook een ander niet.”
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