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10.

Stellingen behorende bij het proefschrift

Adjuvant treatment for endometrial cancer

Efficacy, toxicity and quality of life

De combinatie van chemotherapie en radiotherapie moet overwogen worden voor vrouwen met
hoog risico endometriumcarcinoom, waarbij de meeste winst verwacht kan worden bij stadium Il
en/of sereus type endometriumcarcinoom. (dit proefschrift)

Vrouwen die worden behandeld met de combinatie van chemotherapie en radiotherapie hebben
meer en ernstigere bijwerkingen dan vrouwen die behandeld worden met radiotherapie alleen,
waarbij sensorische neuropathie de meest voorkomende bijwerking is op de lange termijn. (dit
proefschrift)

Met elke vrouw met hoog-risico endometriumcarcinoom moeten de voordelen en nadelen van
adjuvante behandeling afgewogen worden, waarbij ook de conditie en comorbiditeit meegenomen
dienen te worden. (dit proefschrift)

Revisie door een gespecialiseerde gynaecopatholoog voorafgaand aan behandeling of
studiedeelname kan over- en onderbehandeling verminderen en verbetert de betrouwbaarheid van
het onderzoek. (dit proefschrift)

Een moleculair geintegreerd risicoprofiel heeft de potentie om risicostratificatie van hoog-risico
endometriumcarcinoom te verbeteren en om subgroepen te identificeren die het meeste voordeel
van adjuvante chemotherapie hebben.

The benefits of adjuvant chemotherapy are intangible, manifesting as no recurrence of cancer over
time. Toxicities, however, are real and frequent with potential lifelong consequences for patients
who are otherwise well and free of cancer. (Blinman et al; Br J Cancer 2016; 115: 1179-85) — voor
patiénten is het afwegen van kansen lastig.

Nu de heterogeniteit van het endometriumcarcinoom steeds meer ontrafeld wordt is de volgende
stap onderzoek naar moleculaire subgroepen om het effect van gerichte therapie te evalueren.
Tabakslobbyisten gaan hun eigen graf niet graven, daar zal de politiek hen bij moeten helpen (Wanda
de Kanter, 2017) — roken veroorzaakt meerdere soorten kanker en rookpreventie is daarom
essentieel!

You must learn from the mistakes of others. You can't possibly live long enough to make them all
yourself (Sam Levenson, 1911-1980) — openheid en het gezamenlijk bespreken en analyseren van
fouten is noodzakelijk.

We need to do a better job of putting ourselves higher on our own ‘to do’ list (Michelle Obama,

2016) — een arts moet goed voor zich zelf zorgen.






