
Towards adequate care for sexual health and fertility in chronic kidney
disease: Perspective of patients, partners and care providers
Ek, G.F.van

Citation
Ek, G. Fvan. (2019, November 7). Towards adequate care for sexual health and fertility in
chronic kidney disease: Perspective of patients, partners and care providers. Retrieved from
https://hdl.handle.net/1887/80204
 
Version: Publisher's Version

License: Licence agreement concerning inclusion of doctoral thesis in the
Institutional Repository of the University of Leiden

Downloaded from: https://hdl.handle.net/1887/80204
 
Note: To cite this publication please use the final published version (if applicable).

https://hdl.handle.net/1887/license:5
https://hdl.handle.net/1887/license:5
https://hdl.handle.net/1887/80204


 
Cover Page 

 
 

 
 
 

 
 
 

The handle http://hdl.handle.net/1887/80204   holds various files of this Leiden University 
dissertation. 
 
Author: Ek, G.F.van 
Title: Towards adequate care for sexual health and fertility in chronic kidney disease: 
Perspective of patients, partners and care providers 
Issue Date: 2019-11-07 
 

https://openaccess.leidenuniv.nl/handle/1887/1
http://hdl.handle.net/1887/80204
https://openaccess.leidenuniv.nl/handle/1887/1�


Stellingen behorende bij het proefschrift 

Towards adequate care for sexual health and fertility in chronic 

kidney disease 

Perspective of patients, partners and care providers 

 

1. Alhoewel de impact van chronische nierziekten op seksualiteit niet 

onderschat wordt, is er te weinig aandacht voor (dit proefschrift). 

2. Professionals in de nefrologie willen wel de zorg voor seksualiteit 

en fertiliteit verbeteren, maar het huidige zorgsysteem vormt een 

uitdaging om dit daadwerkelijk te realiseren (dit proefschrift). 

3. Niet iedere zorgverlener kan praten over seksualiteit en fertiliteit, 

maar kan de patiënt wel verwijzen naar een geschikte zorgverlener 

(dit proefschrift). 

4. In de huidige gezondheidszorg kan de partner van de patiënt niet 

meer vergeten worden (dit proefschrift). 

5. Chronische nierschade kan de rolverdeling tussen partners 

ongewenst veranderen. Het gesprek hierover aangaan maakt 

een nieuwe balans mogelijk (vrij naar Nieren.nl). 

6. Toegankelijke gezondheidszorg op het gebied van seksualiteit, 

intimiteit en relatie is essentieel voor eenieder geconfronteerd met 

ziekte (vrij naar Stichting Sick and Seks 2018). 

7. Seksuele gezondheid wordt bepaald door de fysieke-, emotionele-, 

mentale- en sociale gesteldheid van de mens (vrij naar World 

Health Organisation 2006) 

8. Chronisch ziek zijn vraagt om chronisch optimisme (Loesje.nl). 

Leven met chronische nierschade vraagt om een onuitputtelijke 

bron van optimisme.   

9. Wetenschappelijk onderzoek vereist het in twijfel trekken van 

datgene wat reeds is vastgesteld (vrij naar Albert Szent-Gyorgyi, 

1893-1986). 

10.  Als je het uiteindelijk doorhebt, dan zie je pas echt hoe het zit 

(vrij naar Johan Cruijff 1947-2016).  

Gaby Franziska van Ek 

7 november 2019 


