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De artikelen die in dit proefschrift zijn beschreven zijn tot stand gekomen op de afdeling
cardiologie van het Leids Universitair Medisch Centrum. Graag zou ik iedereen bedanken
met wie ik de in deze periode heb mogen samenwerken en wil ik een aantal mensen in het
bijzonder noemen.

Allereerst iedereen die het mogelijk heeft gemaakt om patiénten te screenen en de on-
derzoeken uit te voeren. Te beginnen met de verpleging op de afdeling cardiologie, de
echolaboranten, Renée, het secretariaat (Cora, Marina en Talitha). De studie-nurses Ellen
en Josien, Enno voor het maken van de grote moeder-databases en iedereen die de afgelo-
pen drie jaren geholpen heeft om alles in goede banen te leiden.

Frits, Anske en Susanne voor mijn scholing en doorlopende nascholing in de Epidemiologie.
Dank dat jullie onze studies elke keer weer geduldig uit de epidemiologische knoop hebben
gehaald en mij volledig nieuwe methoden hebben laten zien om mijn (soms onduidelijke)
boodschap helder te presenteren.

Niemand heb ik de afgelopen drie jaar zo onvoorstelbaar veel gezien als mijn collega’s in ‘de
Tuin'. Het Feit dat ik hier nu met zoveel plezier aan terugdenk komt dan ook hoofdzakelijk
door hen: Joanne, Robert, Claudia, Laurens, Sjoerd, Yvo, Daniél, Ellen, Roxana, Stijntje,
Jaél, Jan, Hadrian, Jaap, Rutger, Roderick, Mark, Louisa, Dennis, Hans, Sum-Che, Fleur,
Joélla, Carine, Joep, Mihaly, Cees, Eline.

Hans en Joep, mooi dat jullie met zoveel enthousiasme het stokje overnemen.

De studenten die het mogelijk hebben gemaakt om in zo'n korte tijd zo enorm veel gegevens
te verzamelen: Martje, Willemien, Guido, Joep en Sebastiaan. Ook goed om te zien dat
bijna iedereen op weg is om cardioloog te worden!

De cardiologen in het Meander Medisch Centrum Amersfoort die zoveel plezier in het vak
leken te hebben, dat hun enthousiasme op mij is overgeslagen. En in het specifiek Arend
Mosterd. Arend: bij jou is het allemaal begonnen. Dank dat je mij als eerste vertrouwen en

begeleiding gaf in het uitvoeren van wetenschappelijk onderzoek. Het resultaat licht voor je.
Roderick, Buuf, ik ben deze promotie begonnen met jou op links en kan mij een promotie

eigenlijk niet eens voorstellen zonder jou naast mij. Ik neem aan dat je het niet met me eens
bent (want dat ben je nooit), maar het is heel simpel: mooi dat je mijn paranimf wilt zijn.
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Lieve Anna. Wat een vertrouwd gevoel om als klein broertje mijn wijze (en soms iets minder
wijze), grote zus naast mij te hebben staan. Sommige dingen veranderen nooit, en dat is
wel zo prettig. Heerlijk dat je mijn paranimf wilt zijn.

Lieve pap en mam. Dank dat jullie mij altijd onvoorwaardelijk vertrouwen hebben gegeven
in de keuzes die ik maakte. Altijd enthousiast over de honderden nieuwe plannen die er
steeds waren en altijd relativerend als ik er later achter kwam dat ik teveel hooi op mijn
vork had genomen. Wat een ouders!

Lieve Kim. Mijn dank aan jou is de allergrootste. Voor je geduld, voor je steun, voor je
luisterend oor in tijden van klagen, voor je poging om te begrijpen wat voor onzinnige
dingen belangrijk zijn tijdens een promotie, voor het draaiende houden van het hele leven
naast de promotie, voor je onvoorwaardelijke liefde en alles dat jij bent.
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De auteur van dit proefschrift werd geboren op 8 augustus 1981 in Pijnacker. In 1999 be-
haalde hij zijn eindexamen aan het Christelijk Gymnasium te Utrecht. Na een jaar Human
Biology aan Oxford Brookes University (Oxford, Engeland) begon hij in 2000 met de studie
Geneeskunde aan de Universiteit Utrecht, waar hij in 2007 zijn artsexamen behaalde.
Tijdens zijn studie deed hij onderzoek naar implanteerbare cardioverter defibrillatoren
in het Meander Medisch Centrum Amersfoort (Dr. A. Mosterd). Direct na zijn afstuderen
startte hij in het Leids Universitair Medisch Centrum zijn promotieonderzoek onder leiding
van Prof. Dr. M.J. Schalij en Prof. Dr. J.J. Bax. De resultaten hiervan staan beschreven in
dit proefschrift.

Per 1 april 2010 is hij begonnen met zijn opleiding tot cardioloog vanuit het Leids
Universitair Medisch Centrum (opleider: Prof. Dr. E.E. van der Wall). Momenteel volgt hij
de vooropleiding Interne Geneeskunde in het Bronovo Ziekenhuis te Den Haag (opleider: Dr.
J.W. van 't Wout). Hij is getrouwd met Kim Wynands.
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