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DANKWOORD

Mijn eerste dank gaat uit naar al mijn collega’s van de afdeling Public Health en 
Eerstelijnsgeneeskunde (PHEG). Vanaf mijn eerste werkdag voelde ik me welkom. Ik heb 
altijd genoten van de door de groep junioronderzoekers georganiseerde workshops en 
uitjes. Alle PHEG-collega’s zijn tijdens mijn promotietraject een hele fijne basis geweest 
waar ik altijd op kon terugvallen.

Een aantal collega’s zou ik in het bijzonder willen bedanken. Uiteraard de leden van mijn 
projectgroep Mattijs, Wouter en Rosalinde. Jullie hebben ervoor gezorgd dat ik tijdens 
mijn promotietraject voortdurend aan het leren en ontdekken ben geweest. Rosalinde, 
heel erg fijn dat jij tijdens mijn eerste opleidingsjaar en mijn zwangerschapsverlof 
de honneurs zo gedegen hebt waargenomen. Nynke, Jeanet, Pim en Yvonne, 
projectgroepleden van het eerste uur, samen hebben we een stevige basis voor de 
ECSTATIC studie gelegd. 
 
De ECSTATIC studie had nooit succesvol kunnen worden afgerond zonder de 
medewerking van secretaresses, onderzoeksmedewerkers, data-managers en 
studentassistenten. Anita, Wilma, Els, Irene, Inge, Corrie, Tineke, Olga, Marjan, 
Brenda, Netty, Henk, Margot, Birthe en alle andere collega’s die in enige mate hebben 
bijgedragen aan ECSTATIC, ontzettend bedankt voor jullie inzet.

Peter, tijdens het eerste jaar van mijn opleiding heb ik veel vertrouwen van je gekregen, 
waardoor ik heb ervaren dat er inderdaad meerdere wegen naar Rome leiden. Een 
fijnere opleidingsplek dan bij jou, Annemieke en Marie-Louise, had ik me niet kunnen 
wensen. Ook mijn HAIO-groep en in het bijzonder mijn vriendin Ilse, hebben bijgedragen 
aan een leerzaam en gezellig eerste jaar van de opleiding.

Mijn medebestuursleden van de LOVAH Werkgroep Wetenschap wil ik bedanken voor de 
fijne samenwerking tijdens mijn bestuursjaren. Samen hebben we met de initiatie van de 
jaarlijkse LOVAH Wetenschapsdag de wetenschap dichter bij de HAIO’s gebracht.

Mijn lieve vriendinnen Jorien, Dorine, Renée, Jonna en Lotte hebben me geholpen 
met het behouden van een goede work-life balance. Jullie vormen voor mij een hele 
vertrouwde en belangrijke groep die me heel dierbaar is.
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CHAPTER 9

Van mijn familie en schoonfamilie ervaar ik onvoorwaardelijke steun.
Pap, mam, Clint en Lloyd, zonder oordelen hebben jullie mij gesteund en geholpen bij 
het maken van soms lastige keuzes gedurende mijn onderzoeks- en opleidingstraject. 
Voor mijn gevoel zijn we de laatste jaren als gezin nog meer naar elkaar toegegroeid en 
daar ben ik heel dankbaar voor.

Mijn oma, die helaas niet bij de verdediging van mijn proefschrift aanwezig kan zijn, 
inspireert mij nog altijd om gebruik te maken van de kansen die ik krijg en om mijn 
ambities na te streven.

Tot slot, Jasper, wat ben ik gelukkig met jou. Samen zijn we een topteam. Ik kan 
ontzettend met je lachen en je steunt me door dik en dun. We hebben twee prachtige 
kinderen, Job en Jule, waar we met volle teugen van genieten. Ik zou jullie alle drie voor 
geen goud willen missen.
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