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Curriculum vitae

Jaap (J.C.) van der Stel is  november  geboren te Rotter-
dam. In  behaalde hij het diploma - aan de Christelijke 
Scholengemeenschap Melanchton te Rotterdam en in  het 
doctoraal examen andragologie aan de Rijksuniversiteit Gronin-
gen. Daarna werkte hij in de verslavingszorg, eerst in Groningen 
en daarna in Zeeland (Middelburg). Vanaf  tot  was hij 
als hoofd van de afdeling preventie verbonden aan de  Zuid-
Kennemerland te Haarlem. Sindsdien is hij als senior-onderzoeker 
werkzaam bij De Geestgronden, instelling voor geestelijke ge-
zondheidszorg, te Bennebroek. Deze instelling is in  opge-
gaan in  inGeest en maakt vanaf  deel uit van de divisie 
psychiatrie van het  Medisch Centrum. Sinds  werkt hij 
tevens als associate lector bij Hogeschool Leiden rond het thema 
‘ontwikkeling en psychopathologie’.
In  promoveerde hij bij prof. dr. Paul Schnabel cum laude tot 
doctor in de sociale wetenschappen op het proefschrift Drinken, 
drank en dronkenschap: Vijf eeuwen drankbestrijding en alcoholhulp-
verlening in Nederland. Van  tot  deed hij bij prof. dr. 
Gerrit Glas en prof. dr. Willem van Tilburg een tweede promotie-
onderzoek, dat was gericht op de grondslagen van het onderzoek 
naar de determinanten en mechanismen van psychopathologie.
Jaap van der Stel publiceert regelmatig over uiteenlopende onder-
werpen in de geestelijke gezondheidszorg en verslavingszorg. 
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