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Curriculum Vitae

De schrijver van dit proefschrift werd geboren op 13 februari 1966 te 
Pijnacker. In 1984 behaalde hij het VWO ß diploma aan het Christelijk 
Lyceum Delft, te Delft. In datzelfde jaar begon hij met de studie Scheikunde 
aan de Rijksuniversiteit Leiden. In 1985 startte hij met de studie Geneeskunde 
eveneens aan de Rijksuniversiteit Leiden. In 1989 en in 1992 behaalde hij 
achtereenvolgens het doctoraal examen en het artsexamen. In deze periode 
werkte hij gedurende 8 maanden in het laboratorium Nierziekten (hoofd 
laboratorium Nierziekten: Prof.Dr. M.R. Daha). Aansluitend werkte hij van 
februari 1992 tot mei 1993 op de afdeling Nierziekten van het LUMC aan het 
project “mucosale immuun respons bij patiënten met IgA nefropathie” (hoofd 
afdeling Nierziekten: Prof.Dr. L.A. van Es). Van mei 1993 tot mei 1997 
werkte hij als arts-assistent Interne Geneeskunde in het Medisch Centrum 
Haaglanden te Den Haag, alwaar in 1994 gestart werd met de opleiding 
tot internist (opleider Dr. E.J. Buurke). Vanaf 1997 werd de opleiding tot 
internist voortgezet in het LUMC en voltooid in 2000 (opleider Prof.Dr. A.E. 
Meinders). In 2000 startte hij met de opleiding tot nefroloog bij de vakgroep 
Nierziekten van het LUMC (opleider Prof.Dr. L.C. Paul). In deze periode 
werd onder begeleiding van Dr. C. van Kooten en Prof.DR. M.R. Daha ook 
gestart met het onderzoek beschreven in dit proefschrift.
Vanaf 1 oktober 2002 is hij werkzaam als internist-nefroloog in het Groene 
Hart Ziekenhuis te Gouda.
 





 

165

Nawoord

Het tot stand komen van dit proefschrift is het resultaat van een proces 
waaraan vele personen hebben bijgedragen. Graag wil ik dan ook iedereen 
die op welke manier dan ook betrokken is geweest bij het onderzoek hiervoor 
bedanken. 

In het bijzonder wil ik noemen:

De patiënten met IgA nefropathie die telkens weer bereid waren om mee 
te werken aan dit onderzoek. Velen hebben gedurende enkele jaren met 
regelmaat hun medewerking verleend en toonden zich hierin � exibel. Zonder 
hun bijdrage zou het onmogelijk zijn dit type onderzoek te verrichten. 

Alle medewerkers van het laboratorium Nierziekten, waarmee ik met 
veel plezier gedurende langere tijd gewerkt heb. Altijd weer bleken jullie 
hulpvaardig en dachten mee in het oplossen van problemen op velerlei gebied. 
Op deze manier zorgden jullie er met elkaar voor dat het mogelijk was voor 
mij om als arts, basaal onderzoek te doen. Ik heb me altijd thuis gevoeld op 
het laboratorium en daar ben ik jullie dankbaar voor. Ook bedank ik jullie 
voor het mij in contact brengen met vernieuwende muziek soorten en het op 
de hoogte houden van nieuwe trends, die soms verassend genoeg mij geheel 
onopgemerkt waren gebleven.
Sylvia Kamerling, steun en toeverlaat. Sylvia, met veel plezier denk ik terug 
aan de tijd dat ik met jou mocht werken. De dagen op het laboratorium waren 
gezellig en berucht, wanneer we samen als “Jut en Jul” weer eens een (te) 
groot opgezet experiment hadden georganiseerd. Dankzij jouw arbeid en 
kunde is een en ander tot een goed einde gekomen. Ik zal de samenwerking 
missen!
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Nawoord

Alle co-auteurs voor hun actieve bijdragen aan de diverse hoofdstukken. 
De mensen van de KNO afdeling van het Academisch Medisch Centrum 
te Amsterdam, Susanne Reinartz en Kees van Drunen, voor de goede 
samenwerking en het inbrengen van hun kennis.

De sta� eden van de afdeling Nierziekten en mijn collega fellows van de afdeling 
Nierziekten, voor de leuke en leerzame tijd die ik heb mogen doormaken. Met 
name mijn beide kamergenoten Marc Seelen en Eduard Scholten, voor de 
goede tijd die we hebben gehad, voor de opbeurende woorden na mislukte 
experimenten, maar bovenal voor de vriendschap, gegroeid in de Tora Bora 
tijd. Ik ben blij dat jullie beide paranimf willen zijn.
De secretaresses van het secretariaat Nierziekten, voor alle hulp gedurende 
het gehele promotie traject.

Wijlen Prof. Dr. L.C. Paul, voor de kritische input tijdens het begin van het 
onderzoek en de daaruit voortvloeiende adviezen, die niet zelden doorspekt 
waren met de nodige humor. 

Mijn maatschapsleden van de maatschap Interne Geneeskunde en Maag-Darm-
Leverziekten in Gouda, voor hun morele support tijdens het onderzoek. Jullie 
hebben van het begin af aan mij de keuze gelaten en de mogelijkheid geboden 
om dit onderzoek en de klinische taken te combineren, dank hiervoor.
De overige medewerkers van het Groene Hart Ziekenhuis in Gouda, die 
dagelijks bijdragen aan de goede werksfeer.

Mijn schoonouders, Mieke en Arie. Niet alleen toonden jullie veel interesse in 
het onderzoek maar boden tevens � exibele inzet bij tal van zaken. Dank voor 
het oppassen op onze drie goudklompjes.

Mijn ouders. Mama, dank voor de onbezorgde jeugd en voor alles wat toen zo 
gewoon en vanzelfsprekend leek. Dank voor alle mogelijkheden die jullie mij 
geboden hebben. Ouders te hebben als jullie is bijzonder. Het is moeilijk dat 
papa er niet meer is, hij zou er vandaag zeker van genoten hebben.



 

167

Bram, Coen en Emile, jongens jullie hebben wat geduld nodig gehad, maar 
het “proefwerk” is eindelijk klaar. Ik hou van jullie zoals jullie zijn en ben blij 
dat we samen ondanks de drukte veel tijd hebben doorgebracht. Als ik jullie 
zie en hoor besef ik wat geluk is en wat ik bof dat jullie mijn kinderen zijn. 

Tot slot Iris. You are the wind beneath my wings. 
Dank voor alles, maar vooral voor wie je bent.




