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Curriculum vitae

Lisette Kunz was born on October 30th, 1978 in Voorburg, The Netherlands. In 1997 she
graduated from secondary school at the Huygens Lyceum in Voorburg. In the same year,
she started with her Pharmacy training at the University of Utrecht. In 1999 she switched to
the University of Leiden for the study Medicine. During her medical school she participated
for three months in a research project in north-east Ghana in 2002 (collaboration with the
department of Parasitology of the Leiden University Medical Center; supervisor: Prof. Dr. A.
Polderman) and in 2003 she did a nine months research internship at the department of
Pulmonology of the Leiden University Medical Center (supervisor: Prof. Dr. P.J. Sterk), which
resulted in her first publication. In 2005 she followed a clinical internship in Internal Medicine
in the Diakonessenhuis in Paramaribo, Surinam. She graduated from medical school in 2006.

She began her first two year clinical training of Internal Medicine in the Bronovo Hospital
in The Hague (head: Dr. JW. van ‘t Wout). In 2008, she started with her PhD project at the
department of Pulmonology at the Leiden University Medical Center, supervised by Prof. Dr.
P.S. Hiemstra, Prof. Dr. D.S. Postma (University Medical Center Groningen, Groningen) and Prof.
Dr. PJ. Sterk (Academic Medical Center, Amsterdam). During her PhD project, she won three
Travel Awards from the American Thoracic Society and was nominated in 2015 for the Dutch
‘Longdagen publieksprijs. She started her clinical training to become a respiratory physician
in June 2011 at the department of Pulmonology at the Leiden University Medical Center
(head: Prof. Dr. K.F. Rabe). In 2012 she continued her clinical training in the Department of
Respiratory Medicine at the Academic Medical Center in Amsterdam (head: Prof. Dr. E.H.D.
Bel), and she finished her training in June 2016. Currently, she is working as a respiratory
physician in the Diakonessenhuis in Utrecht.
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Dankwoord

Met veel liefde heb ik de afgelopen jaren aan dit boekje gewerkt. Graag wil ik iedereen
hartelijk bedanken die heeft bijgedragen aan dit proefschrift. Er is een aantal mensen die ik
in het bijzonder wil bedanken:

Alle patiénten van het GLUCOLD onderzoek: bedankt voor jullie jarenlange inzet, geduld en
toewijding. Dankzij jullie is er weer een stukje kennis bijgekomen over de behandeling van
COPD!

Mijn promotoren Pieter Hiemstra, Peter Sterk en Dirkje Postma. Bedankt voor de jarenlange
samenwerking! Door jullie meedenken zijn mijn onderzoek en publicaties op een hoger
niveau gekomen!

Pieter: dank voor je eindeloze vertrouwen, wachten en diepgaande discussies. Ik bewonder
je kennis, brede interesses en oneindige energie! Je hebt me veel geleerd over het onderzoek,
het schrijven van wetenschappelijke artikelen en de immunologie.

Peter: lang geleden gaf je mij de gelegenheid om het onderzoek te proeven. Mede hierdoor
ben ik voor de longziekten en de research gegaan. Door je grote enthousiasme kon je me
steeds aanmoedigen om verder te gaan.

Dirkje: je bent een prachtig voorbeeld als gedegen onderzoeker en betrokken dokter!
Jouw samenwerking, vastberadenheid en liefde voor de wetenschap heeft in grote mate
bijgedragen aan het succes van dit proefschrift!

Mijn paranimf Jeannette Gast-Strookman: je bent niet alleen een rots in de branding geweest
voor de patiénten van het GLUCOLD-onderzoek, maar je was ook mijn kamergenoot en
luisterend oor. Bedankt voor je inzet en gezelligheid! En bedankt dat je mijn paranimf wilt
zijn!

Mijn paranimf Eline Veldkamp: sinds onze studententijd heb je op meerdere momenten een

belangrijke rol gespeeld in mijn leven. Dit is er weer eentje! Fijn dat je ook op deze dag naast
me wilt staan!
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Thérese Lapperre en Jiska Snoeck-Stroband: door jullie nauwkeurige werk bij het eerste deel
van GLUCOLD, kon ik moeiteloos doorgaan met de vervolgstudie. Thérése, dank voor het
meedenken vanuit Singapore. Jiska, je zorgvuldig gemaakte databases heb ik veel gebruikt!
Jullie zijn voor mij een voorbeeld van werkende moeders en toegewijde researchers.

Alle collega’s van de longfunctie, in het bijzonder Robert Schot, Ronald de Jeu, Robert van
Steijn, Mady Los en Kirsten Janssen. Bedankt voor jullie inspanningen, longfuncties en het
invoeren van data.

Emily van 't Wout en Annemarie van Schadewijk, dank voor jullie meedenken, celkweken en
labbepalingen voor GLUCOLD.

Alle collega’s op het Longziekten Lab, vooral Bram van der Linden, Jasmijn Schrumpf, Simone
van Wijngaarden en Vera van Rijn, voor het opwerken van sputum, alle kleuringen, cellen

tellen en andere labbepalingen.

Yvonne de Visser en Yvonne Nussbaumer: bedankt voor jullie gezelligheid op het lab, de
congressen en daarbuiten!

Jaap Sont en Judith Vonk, door jullie jarenlange betrokkenheid bij GLUCOLD, was een half
woord van mij genoeg om mij verder te helpen bij statistische 'hobbels’.

Luuk Willems en Jan Stolk, dank voor het doen van de Leidse bronchoscopieén.

Alle Groningse GLUCOLD-ers, in het bijzonder Karin Klooster, Simona Budulac en Wim Timens.
Bedankt voor de samenwerking bij het Groningse deel van GLUCOLD.

Monica Vonk, je bent een geweldige secretaresse! Dank voor het invoeren en controleren van
de data en het maken van de afspraken.

De studenten Saskia Burm, Jolanda Strebus, Michéle Prevoo, Omid Kholmi en Christa
Broekhuizen, bedankt voor jullie inzet bij de onderzoeksprojecten.

(Schoon)familie, (ex-)collega’s en vrienden, bedankt voor jullie betrokkenheid en het
regelmatig vragen naar de vorderingen van mijn onderzoek. Dit motiveerde me om weer

verder te gaan.

Pap en mam, bedankt voor jullie altijd onvoorwaardelijke steun. Jullie bleven geinteresseerd
in mijn promotieonderzoek en vertrouwden op de afronding ervan. Mam, je zorgzaamheid
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heeft mij alle vrijheid gegeven om mij te ontwikkelen. Pap, je kritische blik en analytische
manier van denken en werken hebben mij gevormd tot wat ik ben geworden. Dit boekje
draag ik daarom op aan jullie!

Lieve Mark, je bent het beste wat mij is overkomen! Ik ben je zo ontzettend dankbaar voor al
je peptalks, steun, discussies en je vertrouwen in mij, ons en het onderzoek. Door je brede
interesses, ook in mijn vakgebied, ben je nu ook bijna een dokter en doctor. Bovendien wil ik
je bedanken voor de twee prachtige kinders die we samen mogen opvoeden.

Lieve Thorben en Vesper, het boekje van mama is af! Nu kan ik nog meer genieten van jullie
knuffels en liefde!
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