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TOM TAT

Luan 4n nay 1a két qua nghién ctru vé sir dung va bao ton da dang Thuc vét & Vuon
qudc gia Bén En, Viét Nam - mot trong 30 vudn qudc gia cua Viét Nam. Trong d6
tap trung vao nghién ctru da dang loai, tham thuc vat, gia tri sit dung, tinh trang bao
ton, vai tro cua tai nguyén Thuc vét t6i cude séng nguorl dan, cling nhu nhitng tac
dong ctia ngudi dan va mot s6 nhan t6 moi truong dén hé Thyc vat. Dua vao nhimg
ket qua nghlen ctru, chung t6i dua ra nhimg kién ngh1 nhim quan 1y t6t hon vuon
qudc gia Bén En néi riéng ciing nhu cic vuon quoc gia va khu bao ton thién nhién
khac tai Viét Nam hay trong khu vuc va trén thé gidi.

Pa dang sinh hgc Thue vit tai Viét Nam (Chwong 2)

Viét Nam 1a nudc giau vé& da dang sinh hoc (Thin 1997). Pa dang sinh hoc cua Viét
Nam dtng thir 16 trén thé giéi (WCMC 1992). Tuy nhién dién tich rimg & Viét Nam
d3 bi suy giam nhiéu trong 6 thap ky qua (Chien 2006). Hé Thyc vat Viét Nam rat
da dang va phong phu, véi ghi nhén 1én téi 11.373 loai, thudce 224 chi, 378 ho va 7
nganh, trong d6 khoang 28% sb loai dac hitu (Thin 1997). Nhdm bao vé ngudn tai
nguyén rung giau tinh da dang nhung dang bi de doa, Chinh pht Viét Nam da thanh
1ap hé thdng rimg dac dung trén ca nude (Tai 1995; Chien 2006). Dén nay 126 khu
rung dac dung trén ca nudc da duoc thanh lap, véi téng dién tich 2.54 triéu ha,
chiém 7.7% dién tich cua ca nudc.

Pa dang sinh hoc Thuec vét tai Vuon quéc gia Bén En (Chwong 2)

Hé Thuc vat vudn qubc gia Bén En bao gdm 6 nganh véi tong s6 1389 loai Thyc vat
¢6 mach thudc 650 chi, 173 ho. Cung véi nhitng nghién ciru trude day tai Vuon Bén
En thi tong so loai Thyc vat ¢6 mach c6 thé 1én tdi khoang 1600 loai.

Nghién ctru nay da bd sung 3 loai méi cho hé Thyc vat Viét Nam d6 la: Bau khéu
Bén En - Myristica yunnanensis Y H.Li (Myristicaceae) (Hoang 2008 a), Xam c4nh
Bén En - Glyptopetalum sclerocarpum (Kurz) M.A. Lawson, (Celastraceae) (Hoang
2008 b), va Gang Bén En Timonius arborea Elmer (Rubiaceae). Nghién ciru cling bd
sung 7 ho Thuc vat, 43 chi va 252 loai Thuc vat méi cho h¢é Thuc vat vudn quoc gia
Bén En (Chuong 2). Ho da dang nhit 13 ho Thiu diu (Euphorbiaceae) véi 113 loai.
Bén canh d6 c6 t&i 47 ho Thuc vat chi c6 duy nhét 1 loai dai dién. Dang séng cua hé
Thuc vat vuon Quéc gia Bén En v6i uvu thé thudc vé cay cé chdi trén mat dat
(Phanerophytes) voi 76% tong sb loai, tiép dén 1a cdy c6 chdi nira 4n
(hermcryptophytes) 8.5 %, cay ¢6 chdi sat mat dat (chamaephytes) 6%, cdy ¢ chdi
4n (cryptophytes) 6% va cudi ciing 1a cay c6 chdi mot nam (therophytes) 4%.

Tham Thye vat vuedon qudc gia Bén En (Chuwong 2)

Trude khi duge thanh 1ap nam 1992 thi vuon Quéc gia Bén En thudc Lam truong
Nhu Xuén, nén nhiéu dién tich rung & day da bi tac dong baoi con ngudi (Khoi 1996;

197



Hoang Van Sam

Tordoff et al. 2000). Hién nay, tinh trang khai thac gd trai phép van con xay ra
(Tordoff et al. 2000).

Tham thyuc vat tai Vuon quéc gia Bén En duge chia lam 2 kiéu rung chinh la: Rung
nhiét d6i thuong xanh trén nii d4 voi va rimg nhiét doi thuong xanh trén nui dit.
MaJi trang thai rimg dugc chia ra 3 loai phu tity theo mirc do tac dong clia ngudi dan
dia phuong d6 1a: Rimng it bi tic dong, rimg bi tac dong nhidu va trang cdy bui. Bén
canh d6 tai vuon qubc gia Bén En con c¢6 mot sé dién tich nhé ring nguyén sinh
chua bi tic dong & nhitng dia diém nguy hiém kho tiép can. Ngoai ra con c6 khodng
650 ha d4t nong nghiép, 110 ha rimg trong va 3.800 ha ring tre nira hdn giao véi
cay go.

Gia tri bao ton tai nguyén Thuc vat (Chwong 2)

Tai nguyén Thyc vat vuon qudc gia Bén En khong chi da dang vé thanh phan loai,
dang séng va tham thuc vat ma con c6 gid tri bao ton cao. Nghién ctru da dua ra tong
s6 29 loai tai vuon qudc gia Bén En c6 tén trong danh luc d6 IUCN nam 2006, 42
loai ¢6 tén trong sach d6 Viét Nam nam 2007. Bén canh d6, dua vao két qua diéu tra
thuc dia, két qua phong van nguoi dan dia phuong va kiém I1am trong vuon, chung
toi dua ra 89 loai dang bi de doa trong pham vi ctia vuon (ching t6i goi nhiing loai
nay la Danh lyc d6 Bén En).

Pa dang vé gia tri sit dung Thuc vat Vuon quéc gia Bén En
(Chuong 3 & 4)

Qua diéu tra va phong van 135 ho gia dinh trong khu virc nghién ciru, chiing t6i xéac
dinh dugc 386 loai Thuc vat dugc st dung boi ngudi dan dia phuong, trong dé c6 52
loai 1a cay da tac dung.

Nhom thyc vat c6 gia tri lam thube chiém wu thé véi 230 loai thude 200 chi, 84 ho
va dugc st dung dé diéu tri 68 bénh khac nhau cho nguoi dan dia phuong khu vuc
vudn qudc gia Bén En (Chuong 3). Véi 56% tong s6 loai dugc ngudi dan sir dung
lam thudc thu hai tir ring tu nhién. L4, than va ré 1 cac bo phan chinh ciia cay duoc
nguoi dan sir dung dé chita bénh. V& gidi tinh, phu nir c6 kién thirc tot vé cay thude
hon 14 nam gidi va ho ciing tham gia thu hai cy thudc tir rimg nhiéu hon nam & moi
Ira tudi. Qua diéu tra ching toi ciing nhan ra rang kién thirc ban dia ctia nguoi dan
vé st dung thyc vat lam thudc dang bi suy giam va c6 thé mét di trong tuong lai, boi
43% sb nguoi tré duge phong van khong biét, hodc khong mudn hoc hoi vé chuyén
moén nay. Hon nita ngudi dan noi ddy dang c6 xu hudng thich str dung thubc tay dé
chita bénh (chuong 3).

S6 ho gia dinh st dung nhiéu loai cay thudc trong khu vuc nghién ctru dé chita bénh
khong nhiéu, trung binh mot ho gia dinh st dung 25 loai cdy thudc. Trong khi d6
khoang 68% so loai dugc st dung boi dudi 25% ho gia dinh. Khi so sanh gié tri st
dung céy thuéc & Bén En véi mot s6 nudc khu vie Dong Nam A va chau A, chung
t6i nhan thdy ring cing mot loai cdy nhung ¢ nhimng dia diém khac nhau, truyén
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Summary in Vietnamese

thdng vin héa va déan toc khac nhau thi ngudi dan c6 thé s dung dé chita cac bénh
khac nhau (chuong 3).

Bén canh 230 loai dugc ngudi dan sir dung lam thude, 208 loai dwoc ngudi dan st
dung vao cac muc dich khac (ngoai gi tri lam thudc) (Chuong 4) , trong d6 c6 52
loai 14 cy da tac dung (Chwong 3 & 4). Phan 16n céc loai dugc sir dung lam thirc an.
Trai nguoc v6i nhom thuc vét c6 gia tri lam thudc, trong nhém nay dan ong tham
gia thu hai nhiéu hon phu nit & hau hét moi Itra tudi.

Tai nguyén Thuc vét khong chi quan trong d6i voi cude séng sinh hoat hang ngay
clia nguoi dan dia phuong ma nd con gép phan quan trong nang cao thu nhap cta
céc ho gia dinh. Qua diéu tra, ching t6i théng ké duoc tong sb 56 loai voi gia tri
thuong mai trong khu vuc nghién ctru va déng gop 23% tong thu nhap trung binh
cua cac h gia dinh. Schizostachyum funghomii (Poaceae), Spatholobus suberectus
(Fabaceae), va Amomum villosum (Zingiberaceae) 1a nhing loai quan trong ddi véi
thu nhdp cho nguoi dan. Gia tri kinh té cua tai nguyén Thyc vat cé thé con cao hon
nhiéu so v6i thu nhap ma ngudi dan c6 duge do ban cac san pham nay, boi nhitng
dong gép hang ngay vao cude séng ctia ngudi dan chua dugce tinh t6i.

Kién thic ban dia trong viéc sir dung tai nguyén Thuyc vat gilta cac dan toc trong khu
vuc nghién ctru 1a co ban gidng nhau, boi cic dan toc séng cung nhau trong
ban/thén. Tuy nhién nhiing h c6 déng thanh vién thi st dung nhiéu loai hon nhimng
gia dinh ¢6 it nguoi. Qua nhién ciru chung t6i phat hién ra nhiing loai con phong phu
trong tu nhién thi ¢6 chi sé sir dung (UI) cao hon nhiing loai c6 it s6 lwong ca thé.
Rét tiéc viée su dung tai nguyén Thyc vat tai vuon Quéc gia Bén En hién nay la
khong bén viing. Nhiing loai quy hiém, bi de doa va co gia tri kinh té cao c6 nguy co
bi tuyét ching néu khong c6 nhitng bién phap bao ton kip thoi.

Tac dfng ciia con ngudi va moi trudng téi da dang thue vat
(Chuong 5)

Con ngudi va mdi truong ¢ anh huong khong 16n t6i thanh phan loai tai vuon Qubc
gia Bén En. Tuy nhién, anh hudng cia nguoi dan dia phuong co tac dong tiéu cuc
tGi mat do cdy trong rimg, dic biét 1a cac loai cAy gd quan trong, cdy co gia tri sir
dung va nhimg loai trong Danh luc do, cho dui chi sé da dang sinh hoc kh6ng thay
d6i. Su tac dong ciia con ngudi va cac nhan té moi trudng (chu yeu la dét) 1én cu
tric rung va thanh phén loai thuc vat 1a doc 1ap nhau. Cac nhan t6 méi trudng phan
anh 5.7% c4u trac va thanh phan loai thyc vat, trong khi nhiing tac dong cia con
nguoi phan anh 4.4%.

Nghién ctru két luén ring thanh phin loai va ciu tric rimg & khu vuc it bi tac dong
¢6 su khac biét rd rét vdi nhitng noi bi tdic dong nhiéu. Ngoai ra nghién ctru con chi
ra rang mat do cdy gb nhé & rimg nui da voi cao hon trén nii dat.

Mat do cay gd, cdy co gia tri str dung, ddc biét 1a cdy gd quan trong cang cao hon &

nhitng khu vyre cang xa khu dan cu va duong khai thac cii. Bén canh d6 sé loai trong
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Danh luc d6 va trit luong gd ciing cao hon & rimg it bi tic dong so v&i rimg bi tac
dong manh. Dong thoi nghién ctru ciing khing dinh ring 4p luc cia ngudi dan dia
phuong 1én tai nguyén thuc vét cang 16n & nhimg dién tich gan khu vyc dan cu.

Kién nghi

Mic di nhidu dién tich rimg & vuon Québc gia Bén En bi tac dong boi con ngudi.
Tuy nhién tai nguyén Thuyc vat & day con rit phong phu va dang dugc quan tim bao
ton. Vi vay viéc can thiét phai lam dé bao ton tai nguyén thuc vat 1 han ché téi da
viéc khai thac gd trai phép.

Dé giam 4p lyc cua ngudi dan dia phuong 1én tai nguyén rimg va bao ton da dang
sinh hoc ciing nhu kién thtrc ban dia ctia nguoi dan dia phuong, dong thoi str dung
bén viing tai nguyén thyuc vat thi can thiét phai hd tro ngudi dan dia phuong ca vé tai
chinh ciing nhu hudng dan ho vé k¥ thuat dé gay trong nhiing loai cy hitu ich, dic
biét 1a c6 gia trj kinh té cao trong dat vuon va dit dugc giao sir dung 14u nam cua ho.

Bén canh d6 ciing cin c6 nhitng nghién ctru sdu hon vé mdi twong quan giita nguoi
dan dia phuong téi nhitng loai bi de doa va nhiing loai hiru ich trong khu vuc vudn
Québc gia Bén En. Déng thoi nguoi dan dia phuong, dac biét 1a nhitng nguoi tré tudi
can dugc khuyén khich sir dung cdy thube dé chita bénh, néu khong kién thirc ban
dia quy gia d6 s& bi mai mot va mat han trong thoi gian tdi (chwong 3).

Cudi cing mot chuong trinh 1am giau rimg 14 can thiét cho nhitng khu vuc bi tac
dong manh, trang cdy bui va khu vuc ving dém. Trong chuong trinh nay nén trong
nhitng loai ciy gd dic trung cua vuon Bén En, nhimng loai cdy da tac dung va nhiing
loai dang bi de doa.
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