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Stellingen behorend bij het proefschrift

PARTICIPATION OF CHILDREN AND 
YOUTH WITH ACQUIRED BRAIN INJURY

van Arend de Kloet

1.	 Gebaseerd op het aantal nieuwe patiënten in een beperkt aantal ziekenhuizen is de geschatte 
incidentie van TBI en NTBI in Nederland aanzienlijk, met ruim 19.000 kinderen en jongeren per 
jaar. (dit proefschrift) 

2.	 Participatie van kinderen en jongeren met NAH wordt bepaald door de interactie tussen 
kenmerken van de aandoening, stoornissen in lichaamsfuncties en -structuren en 
omgevingsfactoren. (dit proefschrift) 

3.	 De impact die NAH enkele jaren na het letsel op het gezin heeft, hangt samen met de aard en 
ernst van het letsel en de aanwezigheid van premorbide gezondheidsproblemen.  
(dit proefschrift)

4.	 Na het 3 maanden regelmatig spelen van computergames nemen zowel de fysieke activiteit als 
de kwaliteit van cognitieve en motorische functies bij kinderen en jongeren met NAH toe, terwijl 
maatschappelijke participatie en kwaliteit van leven niet veranderen. (dit proefschrift)

5.	 De gevolgen van NAH kunnen zich ontwikkelen tot  een chronische aandoening, waarbij 
veranderende omgevingseisen levenslang steeds nieuwe en specifieke revalidatievragen kunnen 
oproepen. (gebaseerd op: G.M. Ribbers, oratie 2013)  

6.	 In het onderzoek naar participatie van kinderen en jongeren met NAH zijn meetinstrumenten 
vanuit het perspectief van het kind, ouder(s) en zorgverleners complementair. (gebaseerd op: 
Bedell GM, et al. Parent perspectives to inform development of measures of children’s participation 
and environment. Archives of Physical Medicine and Rehabilitation 2011;92:765-773) 

7.	 Psychologische stress en acceptatieproblemen van ouders en gezinsleden van een kind met NAH 
kunnen de participatie en kwaliteit van leven van kind en gezin sterk beïnvloeden, adequate 
coping- en opvoedingsstrategieën zijn effectief en worden verstekt door het contact met andere 
ouders. (Brown FL, et al. Parenting a child with a traumatic brain injury: Experiences of parents 
and health professionals. Brain Injury 2013;27:1570-1583)

8.	 ‘See potential, not potential problems’ is de voorwaarde bij ondersteuning van mensen met NAH, 
die bovendien participatie en zelfbeschikking bevordert.  
(Disability Action Alliance, 2011; United Nations, 2006)

9.	 Het heet in Nederland pas officieel een probleem wanneer er iemand op promoveert.  
(van Kooten en de Bie, Het Grote Bescheurboek, 1986) 

10.	Chronisch ziek zijn vraagt om chronisch optimisme. (electronische citatie Loesje.nl) 

11.	 Promoveren is niet alleen wetenschappelijk rekenschap afleggen, maar bovenal een vorm van 
gesuperviseerd zelfonderzoek.

12.	Rust, Reinheid en Regelmaat verdienen een App in onze 24/7 digitale samenleving. 


