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Dankwoord

Velen hebben een bijdrage geleverd aan de totstandkoming van dit proefschrift. Graag wil ik
iedereen bedanken en een aantal mensen in het bijzonder.

Prof.dr. T.W.J. Huizinga, geachte promotor, beste Tom, je gedrevenheid op het gebied van NPSLE
heeft me geinspireerd en je hebt me ingewijd in een onderwerp dat aanvankelijk een mysteri-
eus gebied voor me was. Veel dank voor het steeds in mij gestelde vertrouwen, je enthousiaste
begeleiding en de persoonlijke gesprekken.

Prof.dr. M.A. van Buchem, geachte promotor, beste Mark, ik ben er trots op dat ook jij mijn
promotor bent. Graag wil ik je bedanken voor je altijd positieve benadering, de motiverende
multidisciplinaire besprekingen en de constructieve samenwerking met de afdeling Neurora-
diologie.

Liesbeth Beaart-van de Voorde, hoofd van de afdeling Sole Mio Ambulante Zorg van het
LUMC, alle puntjes op de i zijn zonder uitzondering van jou. Onze mails tot diep in de nacht,
over NPSLE en vele andere onderwerpen, zijn altijd een inspirerende manier om de volgende
dag weer vol energie van start te gaan. Dat we er beiden van overtuigd zijn dat we vaker ‘nee’
zouden moeten zeggen, maar dat toch niet doen, is een goed voorbeeld van het feit dat we op
dezelfde golflengte zitten. Ik hoop dat we samen nog veel plannen kunnen waarmaken.

De eerste stappen in de wereld van de NPSLE heb ik samen met Bas Gahrmann gezet. Bas,
veel dank voor onze gesprekken waarin je op zeer heldere wijze je inzichten met me hebt
gedeeld.

Van de afdeling Radiologie wil ik met name mijn grote voorbeeld Stefan Steens bedanken;
het lijkt eeuwen geleden, maar ook als de dag van gisteren, dat je me kennis liet maken met de
radiologische aspecten van NPSLE. Jasper Luyendijk, jouw filosofische instelling en grenzeloze
bespiegelingen over NPSLE zijn geweldig. Voor jou zou een dag 48 uur moeten duren, zodat
je wat vaker zou kunnen uitpraten. Bart Emmer, veel dank voor alle samenwerking. Het is een
groot genoegen dat jij de sectie Neuroradiologie bent komen versterken.

Alle collega’s van de NPSLE groep, met name Ward Bollen, Menno Huisman, Roos van der
Mast, Huub Middelkoop, Nic van der Wee, arts-assistenten van de afdelingen psychiatrie en vas-
culaire geneeskunde, wil ik bedanken voor de uitdagende gezamenlijke focus en de enthousi-
aste samenwerking. Dat we na de reguliere multidisciplinaire overlegmomenten vrijwel zonder
uitzondering de discussie voortzetten op de gang betekent dat we voorlopig nog lang niet zijn
uitgepraat over NPSLE. Danielle Cohen, de dimensie die jij aan het NPSLE onderzoek hebt toe-
gevoegd is van grote waarde. Veel dank voor alle enthousiaste overlegmomenten, je scherpe
inzichten en gezelligheid. Els Zirkzee, mijn NPSLE maatje, we staan pas aan het begin van onze
samenwerking, maar ik kijk al uit naar de toekomst.

De collega’s en medewerkers van de afdeling Reumatologie en Sole Mio Ambulante Zorg
van het LUMC wil ik bedanken voor de positieve sfeer, waarin patiéntenzorg en wetenschap zo
goed gedijen. Altijd stap ik met plezier de afdeling binnen. Joyce, Hughine, Nancy en Hanny,
jullie ‘bevrouwen’ het secretariaat van het stafcentrum Reumatologie met natuurlijke charme.
Bedankt voorjullie hulp bij diverse logistieke zaken. Jozé, veel dank voor alle database-adviezen.
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Renée Allaart, jij hebt mijn interesse in de reumatologie gewekt. Het feit dat ik op mijn
‘Leidse dagen’de kamer met je deel, is een continue bron van inspiratie op het gebied van reu-
matologie, wetenschap, pedagogiek en heel veel meer. Veel dank voor je hulp, creativiteit en
gezelligheid. Ik hoop dat we nog vaak de deur van de kamer moeten dichtdoen om niemand
te storen met ons gelach.

My dear neighbour Tierry Tarsnane, thank you so much for the critical review of the English
text.

Rianne, mijn grote ‘kleine’ zus. Hoe verder weg je woonde in de wereld, des te intensiever
ons contact werd. Samen op het dak van de wereld staan was een prachtig hoogtepunt. Ik kijk
al met ongeduld uit naar onze volgende top. Geweldig dat je me 16 juni terzijde wilt staan.

Edith, jouw promotie was mijn voorbeeld. Sinds we jaren geleden wekelijks zijn gaan hard-
lopen, hebben we vele onderwerpen besproken. Dat het van ons beider wisselende conditie
en drukte in het leven afhangt wie tijdens het lopen het langst door kan blijven praten, is een
mooie graadmeter. Het is een groot plezier om nu in het Bronovo voor het eerst samen in
hetzelfde ziekenhuis te werken. Veel dank dat je mijn paranimf wilt zijn.

Tenslotte wil ik mijn gezin en familie bedanken voor hun onmisbare bijdrage bij het tot
stand komen van dit proefschrift. Willem-Hans, heel veel dank voor je onvoorwaardelijke steun
in deze hectische tijd. Lieve Feline en lieve Martijn, door jullie niet aflatende vrolijkheid en
spontaniteit is het iedere keer weer een feest om thuis te komen. Jullie bestaan geeft betekenis
aan alles.
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Margreet Beekman werd geboren op 20 augustus 1966 in Den Haag. In 1984 behaalde zij cum
laude het diploma Atheneum {3 aan het Christelijk Lyceum Delft, dependance te Rijswijk. In
datzelfde jaar begon zij met de studie Geneeskunde aan de Universiteit Leiden. Nadat zij in
1992 cum laude het artsexamen behaalde, werkte zij achtereenvolgens als AGNIO interne
geneeskunde in het Bronovo Ziekenhuis te Den Haag en AGNIO chirurgie in de Dr. Daniél den
Hoed Kliniek te Rotterdam.

De opleiding tot internist werd aangevangen in 1995 in het Bronovo Ziekenhuis te Den Haag
(opleider dr. R. Bieger) en vervolgd in het Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC) te Leiden
(opleider prof.dr. A.E. Meinders). Na registratie als internist startte zij in 2002 met de opleiding
tot reumatoloog in het LUMC (opleider prof.dr. F.C. Breedveld). In deze periode werd ook een
begin gemaakt met dit proefschrift onder begeleiding van prof.dr. TW.J. Huizinga en prof.dr.
M.A. van Buchem. In 2005 volgde registratie als reumatoloog. Hierna werkte zij als chef de
clinique op de afdeling reumatologie van het HagaZiekenhuis te Den Haag en als reumatoloog
in het Groene Hart Ziekenhuis te Gouda.

Sinds 2008 is zij als reumatoloog en staflid verbonden aan het Bronovo Ziekenhuis te Den
Haag. Daarnaast is zij werkzaam in het LUMC waar zij patiéntenzorg en wetenschappelijk
onderzoek doet op het gebied van neuropsychiatrische SLE.
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