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Aletta Buurma werd op 26 november 1988 geboren te Lelystad. In 2001 werd 
zij toegelaten tot het tweetalig vwo aan het Alfrink College te Zoetermeer. 
Vier jaar later kreeg zij de kans om deel te nemen aan het Pre-University 
College van de Universiteit Leiden. In 2007 behaalde zij haar eindexamen 
vwo, het International Baccalaureate English A2 en het Pre-University College 
diploma. Datzelfde jaar begon zij aan de opleiding Geneeskunde aan het 
Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC). 

Tijdens haar studie Geneeskunde nam zij deel aan een intracurriculaire 
uitwisseling met het Karolinska Institutet te Stockholm, Zweden. Hierna 
werd zij toegelaten tot het Excellente Studenten Traject en begon zij haar 
onderzoek op de afdeling Pathologie van het LUMC. Onder leiding van dr. 
Hans Baelde, dr. Kitty Bloemenkamp en prof. dr. Jan Anthonie Bruijn werd de 
basis gelegd voor het huidige proefschrift. Eind 2010 ontving zij een beurs in 
het kader van het MD/PhD-traject van het LUMC. Met deze beurs kon zij, na 
het voltooien van de pre-klinische fase in 2011, gedurende twee jaar voltijd 
onderzoek verrichten.

In februari 2013 begon zij aan haar co-schappen en in december 2014 
hoopt zij het artsexamen te behalen. 
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