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Rosalind van der Lem is geboren op 11 juli 1974 te 's Gravenhage. In 1992 behaalde zij
cum laude haar atheneum diploma aan het Nienoord College te Leek. Hierna studeerde zij
geneeskunde aan de Rijksuniversiteit Groningen. Gedurende haar studie volgde zij twee
wetenschappelijke stages: een stage bij de afdeling Kinderneurologie van het Universitair
Medische Centrum Groningen en een stage bij The Hospital of the University of Pennsylvania
in Philadelphia,Verenigde Staten, bij de afdeling Cognitive Neurology/Neurolinguistics. In
1999 behaalde zij cum laude haar artsenbul. Daarna werkte zij een jaar als arts-assistent
(AGNIO) psychiatrie voor GGZ Delfland te Delft en een jaar als arts-assistent neurologie voor
het Sint Franciscus Gasthuis te Rotterdam. In 2001 startte zij haar opleiding tot psychiater
bij het Haags Leids Opleidings Consortium Psychiatrie (HLOCP), waarbij zij werkzaam was
voor Parnassia in Den Haag en GGZ Delfland in Delft. Gedurende haar opleiding volgde zij
2 keuzestages bij het Centrum Intensieve Behandeling van Parnassia te Den Haag en in het
Erasmus Universitair Medisch Centrum te Rotterdam. Sinds april 2006 was zij werkzaam als
psychiater bij Rivierduinen GGZ Leiden en startte haar promotie onderzoek, wat resulteerde
in dit proefschrift, in combinatie met poliklinische patiéntenzorg. Zij ontving hiervoor een
subsidie van ZonMW die tot doel heeft om clinici op te leiden tot bruggenbouwer tussen
wetenschap en klinische praktijk in de GGZ. Zij was bij Rivierduinen actief in begeleiden
van medische studenten en psychiaters in opleiding bij hun wetenschappelijke stage/
eindreferaat, codrdinator van het coschap psychiatrie bij GGZ Leiden en nauw betrokken bij
de ontwikkeling van de bipolaire polikliniek. Sinds 2011 is zij werkzaam als psychiater bij Het
Dok, een forensische poli- en dagkliniek in Rotterdam, onderdeel van FPC de Kijvelanden. Zij
is daar verantwoordelijk voor de ontwikkeling van een gespecialiseerde Forensische ADHD
poli, waarin patiéntenzorg, behandelinnovatie, wetenschap, en opleiding vertegenwoordigd
zullen zijn. Rosalind van der Lem is getrouwd en heeft een zoon en een dochter.
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Delfland in Delft and Parnassia, the Hague. She completed her psychiatry training in April 2006
and started working as a psychiatrist for Rivierduinen, GGZ Leiden. She combined working as a
psychiatrist in an outpatient clinic of GGZ Leiden and working on the current PhD project. She
was involved in supervising medical students and psychiatry residents in their scientific training,
coordinated the internship psychiatry at GGZ Leiden and participated in the development of a
specialized outpatient clinic for bipolar disorders. Since 2011 she is working as a psychiatrist
at Het Dok, a forensic outpatient clinic of the FPC the Kijvelanden. In this clinic, she develops
a specialized forensic outpatient clinic for patients suffering from ADHD. In this clinic, the
treatment of patients, the development of new treatments, training of clinicians and research
will be combined. Rosalind van der Lem is married and has a son and a daughter.
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