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Dankwoord 
 
Fin, fund, �����, ��	
 , final, ende, koniec, ofwel: het einde. Na een tijd 

van jaren is dit de ontknoping; de wetenschappelijke promotie. “Leren” werd het 
genoemd. Leren werd studeren en later promoveren. Maar eindelijk veranderde 
er niet veel. Zonder leren is er geen studeren, en zeker geen promoveren. In de 
afgelopen jaren heb ik veel bijgeleerd, over mijzelf, anderen, het vakgebied, de 
wereld. Ik stond daarbij zeker niet alleen, en ik wilde dan ook heel graag gebruik 
maken van dit stukje proefschrift dat “echt van mij is”. 
 
Vooraleerst, mijn promotor; Prof. Dr. L.M. Havekes, maar in het echte leven 
gewoon “Louis”. Graag wil ik jou bedanken voor de mogelijkheden die je schiep 
voor mij om van het gebaande pad af te gaan, een uniek fysiologisch veld te 
ontdekken en een onderzoeksniche te creëren. We hebben geleerd, en 
bestudeerd, en oogsten nu de vruchten van die jaren van studie. Mijn dank! Als 
nummer twee, de “Ko-co promotor”, Ko Willems van Dijk. Van jou kreeg ik de 
vrijheid om te ontdekken hoe we uit een labyrint van data dat ene 
sleutelantwoord konden krijgen. We waren het niet altijd eens, de discussies nu 
al legendarisch, maar terugkijkend had je in ieder geval gelijk toen je mij 
vertelde “Komt wel goed”. Ook voor jou, mijn dank!  
 
Nu, een van de aller-moeilijkste stuk van het proefschrift; het dank woord aan 
iedereen anders. Helaas, het gehele dankwoord is beperkt, de regels strikt.  
 
Linda Heeren. Al tien jaar lang delen wij alles samen. De helft hiervan stond 
grotendeels in het teken van “De Promotie”. Al die avonden mijn eerste drie jaar, 
dat ik “nog even iets afmaakte”, en dan pas de 100 kilometer lange reis begon 
naar huis. Toch voelt het alsof je altijd bij me bent, omdat ik weet dat je er altijd 
voor me was, dat je er bent en dat je er zult zijn. Zonder jou, mijn lief, was dit 
niet mogelijk. 
 
Mijn vader en moeder, Rene en Toos van den Berg, en mijn broertjes Dirk 
en Tim, en mijn zusje, Sanne-Renée. Het aantal keren is niet te tellen, dat ik 
te horen kreeg dat ik “al zo lang niet was thuis geweest” of “nooit meer eens 
mee ging naar “t Tapperijke” of simpelweg “nooit thuis was”. Ik weet dat jullie 
begrijpen dat ik jullie ook miste, die lange avonden weg van huis. Toen ik begon, 
waren jullie nog studenten, nu slaan jullie zelf je vleugels uit. Ook jullie, heel erg 
veel dank voor alles! 
 
Mijn tweede familie: De groep. Wat wordt het uiteindelijk, “mijn groep”? Is dat 
Humane Genetica, groep Frants? Of is het Endocrinologie, groep Havekes? Of 
gewoon beiden? Bij beiden groepen voelde ik mezelf thuis. Namen wil ik eigenlijk 
niet noemen, dat is gevaarlijk, een valkuil. Er zijn te veel mensen die bij hebben 
gedragen. Een paar dan toch; Rune Frants, Silvia Bijland, Aart Tholens en 
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Peter Henneman, de lipiden groep “oude stijl”. Jan Bert van Klinken, 
Amanda Pronk, Linda van den Berg, Vanessa van harmelen, Emma 
Steenbergen en Mattijs Heemskerk, de lipiden groep “nieuwe stijl”. Een 
kleine groep, basaal gerichte onderzoekers is getransformeerd naar een 
multidisciplinaire groep van genetici, wiskundigen en basaal wetenschappers. 
 
Endocrinologie; met als absolute toppers Janna van Diepen, Irene Vroegrijk, 
Claudia Coomans, Janine Geerling, Edwin Parlevliet, Marieke Ruiter, 
Jimmy Berbee, Patrick Rensen, en natuurlijk mijn mentoren Peter Voshol 
en Hans Romijn. Ik weet dat ik de helft van de hele groep niet noem, 
misschien noem ik zelfs minder dan dat. Maar ik heb me voorgenomen om blind 
de eerste 10 namen op te schrijven waarbij ik dacht “Dank je wel, zonder jou 
was mijn promotie onmogelijk”. De publicatielijst van een thesis is slechts een 
reflectie van de bijdrage van een groep als geheel. Van een ieder van jullie heb 
ik geleerd; technieken, theorieën, subtiliteiten, instellingen. Aan alle anderen, 
ook jullie; mijn dank! 
 
Naast Leiden is het duidelijk genoeg als we kijken naar de eerste bladzijden van 
ieder hoofdstuk dat ik zeker niet allen stond; Maastricht, Amsterdam, Groningen, 
Zeist. De plaats waar we zitten is eigenlijk onbelangrijk als we zien hoe we 
samen kunnen werken in dit toch maar kleine stukje wereld. De Nederlandse 
Spoorwegen hielpen mijn op mijn reizen naar het warme Maastricht, voor 
overleg met Miranda Nabben, Joris Hoeks, Johan de Vogel van den Bosch, 
Matthijs Hesselink en Patrick Schrauwen. Openingen vinden en oplossingen 
bedenken, dat is het eerste dat in mij opkomt als ik naar Maastricht vertrek. 
Beheersing van praktijk en theorie, van beiden heb ik van jullie allemaal geleerd. 
 
Verder ging het, naar Wageningen, reflectie van Michael Mulleren Lydia 
Affman, naar Zeist, voor overleg met Suzan Wopereis, Uwe Thissen, 
Marijana Radonjic, Ben van Ommen, naar Amsterdam, voor Mirjam 
Langeveld en Hans Aerts en naar het koude, besneeuwde land van Groningen, 
naar het warme ontvangst van Marijke Schreurs, naar Theo van Dijk en 
Marten Hofker en Rik Havinga. Enorm divers; van de moeilijkste statistische 
redeneringen, van de ijzeren discipline en concentratie tijdens een lange dag, tot 
die enorme elegantie van microchirurgie, ik mocht het allemaal van jullie 
meemaken. De laatste naam, voor die persoon die het niet verwachte, maar 
deze lijst is niet compleet zonder die ene, mijn reflector; Maaike Oosterveer. 
Een enorm indrukwekkende kennis van de biochemie van het metabolisme, en 
een enorme warme persoonlijkheid. Veel succes in Zwitserland, en tot ziens! 
 
Zoals gezegd, het is onmogelijk iedereen te bedanken, en ik hoop lieve, beste 
iedereen, dat jullie mij willen vergeven dat jullie namen hier niet worden 
genoemd. Mijn twee pagina’s zijn vol, ik mag niet meer. 
Bedankt, allemaal!
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