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Lenneke Alink werd geboren op 22 november 1978 in Enschede. Ze behaalde daar 
in 1997 het Gymnasiumdiploma aan het Jacobus College. In hetzelfde jaar begon 
ze aan haar studie Psychologie aan de Universiteit Leiden waar ze in 2002 met 
genoegen afstudeerde bij de vakgroep Ontwikkelings- en Onderwijspsychologie. 
Tijdens de laatste fase van haar studie was ze bij deze vakgroep werkzaam als 
student-assistent. Na haar afstuderen werkte zij vier maanden als vrijwilliger in 
een kindertehuis op de Filippijnen. Terug in Nederland werd ze aangesteld als 
onderwijsmedewerker bij de afdeling Ontwikkelings- en Onderwijspsychologie 
van de Universiteit Leiden. Tussen juni 2003 en april 2006 was zij aan deze 
universiteit promovendus bij de vakgroep Algemene en Gezinspedagogiek – 
Datatheorie. Daar was zij gedurende deze periode ook een dag in de week docent. 
De resultaten van haar onderzoek naar fysieke agressie bij jonge kinderen zijn 
in dit proefschrift beschreven. In augustus 2006 ontving zij van de Nederlandse 
Organisatie voor Wetenschappelijk Onderzoek (NWO) een Rubicon-subsidie die 
haar in staat stelt wetenschappelijk onderzoek te verrichten aan de Universiteit 
van Minnesota (VS). Momenteel is zij als universitair docent verbonden aan 
de afdeling Algemene en Gezinspedagogiek – Datatheorie van de Universiteit 
Leiden.
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