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Beilage zu Die Dogon: Kunst, Kult und Hirse/!. Luttmann (Hrsg.)

Die Bedeutung der Hirse bei den Dogon

Walter E. A. van Beek
(Ubersstzung: Veronika Weidringer, Tanja Kuchenmiiler, Anke Saxen)

JHirse ist Leben”, sagte mir der aite Amaga. ,Man kann Zwiebeln und Ziegen, sogar Frauen
und Kinder haben, aber ohne Hirse Ist das alles nichts wert",

Tats&chlich sind die Dogon, die in der Ebene und auf dem Plateau entlang der Falaise (den
steilen Felsenklippen) von Bandiagara leben, seit jeher Bauem und tisf mit ihrem Dorf ver-
wurzelt. Das, was fUr sie z&hlt, ist das Dorf mit den umliegenden Hirsefeldern. thre Identitat
ist eng verbunden mit dem Dorf und jeder Dogon leistet innerhalb des Dorf seinen Beitrag fur
die Welt. Selbst die Dogon, die weit entfernt leben — sei es in Stédten wie Mopti, Bamako,
Abidjan oder auf dem Land bei den Minianka im SUden Malis - brechen die Beziehungen
zum Dorf nie ab. Denn jeder von ihnen hat zwei wesentliche Dinge in seinem Heimatdorf
zutlickgelassen: die Familie und den Anspruch auf Felder.

Beide Dinge sind eng miteinandsr verbunden. Man wird in sine bestimmte Famiilie hineinge-
boren, gehért zu einem Klan®, zu einer der lokalen Lineages®, oder zu einer bestimmten
Gruppe i Dorf — kurz: jeder Dogon ist eingebunden in ein Netz sozialer Beziehungen. Ein
Beispiel: ein fiisch verhsiratetes Paar, das gerade ein eigenes Gehoft am Full der Falaise
bezogen hat, wird abends in dem Haus der Familie des Manns essen. Die junge Frau berei-
tet jeden Tag zusammen mit der Schwiegermutter das Essen vor, braut Bier und ist gleich-
zeitig fur die Erziehung der kieinen Kinder zusisndig. Abends trinkt der Mann das Bier ge-
meinsam mit den Briidern aus der Nachbarschaft und einigen Freunden, die ihrerseits meist
auch entfernts Cousins sind. Ab und zu tbernimmt er mit den Ménnern seiner Altersk[asse
{kadaga) Arbeiten, um die Hochzeit sines seiner Freunde mit zu finanzieren. Die familidre
Arbeitsteilung in den Darfern ist fundamental und klar geregelt und betrifit die Arbeit auf den
Feldern ebenso wie alle anderen Lebensbereiche. Je nach Alter und nach Lineage-
Zugehorigkeit der Familien hat jeder Dogen Anspruch auf eine Fldche Land zur Bewirtschaf-
tung. Die Alten des Dorfes — eine klar definierie Kategorie - teilen die Felder unter sich auf,
die dem Dorf am nachsten liegen. Die enifernter liegenden Felder, die man von der ioguna
(dem Versammiungsort der Ménner) nicht mehr sehen kann, werden unter den verschiede-
nen Stammgruppen des Dorfes entsprechend inrer Siediungsgeschichte hierarchisch aufge-
teilt. Die sozigle Organisation des Dorfes spiegelt sich in der Bewirtschaftung der Felder wi-
der — oder anders ausgedrickt, der ,Busch® wird durch ein kiares Nutzungsrecht vergeseli-
schaftet. Dies afles dient dazu, sich mit dem Wichtigsten des Lebens, der Hirse, zu versor-
gen. Hirse wird entweder zusammen mit Bohnen, Erbsen (pois de ferre) oder Erdniissen
angebaut, wodurch der Stickstoffgehalt des Bodens verbessert wird, oder aber in Monokultur
Giber drei Jahre hinweg mit anschlieBender Brachezeit gepflanzt.

Die Hirse ist das Ziel der Arbeit, die Grundlage der Erndhrung, aber auch die Basis des gan-
zen Dorfs, Betrachten wir zun#ichst den sozialen Rahmen der Hirse: das Dorf,

Das soziale Leben

! Als Klan bezeichnet man eine Gruppe von Personen, die ihre Abstammung (mtterlicher- oder
yéterlicherseits) auf einen gemeinsamen, fiktiven Ahnen zuriickfGhrt.

Unter dem Begriff Lineage’ wird eine Deszendenz- oder Abstammungsgruppe verstanden, die
im Gegensatz zum Kian eine geringere genealogische Tlefe aufweist, ihre Zusammengehorigkeit aber
nachweislich von einem gemeinsamen Ahnen (patrilineare Abstammung) bzw. einer Ahnin (matrilinea-
re Abstammung) herleiten kann.
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Im Territorium der Dogon setzen sich die Dérfer entlang der Falaise aus unbegrenzten sozia-
len Einheiten zusammen. Ein Dorf wie zum Beispiel Tireli, eines der gréRten Dorfer an der
falaise, besteht aus zwei Halften. Teri Ku im Stiden und Scsanga im Norden. Die zwei Teile
sind ungeféhr gleich groB8. Jede der beiden Hilften besteht aus zwei kieinen und einem grb-
Beren Viertel. Meistens leben in jedem dieser Viertel zwei Familien, die gina (groBes Haus)
genannt werden. Die zahienmaBig groRten Familien sind in Lineages unterteilt, also in Ver-
wandtschaftshezlge, die sich einfach nachweisen lassen, da die Namen der Mitglieder be-
kannt sind — auch wenn sie nicht mehr leben. Die GroRfamilien bilden die Basis einer Linea-
ge. Die Dogon griinden die Gemeinsamkeit ihrer Familien oder Lineages auf ein patrilineares
Prinzip, also auf ihre gemeinsame Abstammung véterlicherseits. insofern siammt jedes Indi-
viduum aus der Lineage und der Familie irgendeines Vaters ab.

In Tireli und anderswo gibt es bestimmte Gebaude, die fur die Viertel und die Familien kenn-
zeichnend sind. Jedes Viertel hat einen speziellen Platz, der dem Tanz vorbehalten ist, tei.
Ein Steinhaufen in der Mitte des Platzes markiert das rituelle Zentrum, den heiligen Ort, wo
sich niemand hinsetzen darf. Ein bedeutendes Geb#ude, das sich Gber dem Tanzplaiz er-
hebt, ist die foguna, das Haus der Ménner. Vier oder fiinf davon befinden sich in jedem Vier-
tel. Hier diskutieren die Ménner verschiedener Altersklassen Themen, die das Viertel betref-
fen, kauen ihren Tabak oder dgsen in der Hitze des Nachmittags. Ein spezielles Haus, yapu-
nu ginu, ist fur die Frauen reserviert, die gerade menstruieren. Es ist eine runde Hitte, in der
sie auch kochen und die Néchte bis zum Ende ihrer Regel verbringen. Jede Familie oder
Lineage hat ihr eigenes Stammhaus (gina, gleichbedeutend mit Familie), meist ein sehr altes
Gebdude - der Aufenthaitsort der Vorfahren. Im Inneren dieses Gebaudes bilden einige Alta-
re und ein kleines Heiligtum das Zentrum des Familienkults. Zusétzlich besitzen die meisten
Viertel etwas abseits ein noch bedeutenderes Heiligtum, um das sich nur der Schamane des
Viertels kimmert.

Jedes Viertel des Dorfes besteht aus zwei oder drei Kians, Ein Kian der Dogon besteht aus
Zwanzig bis vierundzwanzig Familien, die alle zu einem Dorf gehdren. Die gréten Familien
sind unterteilt in Lineages, zwei oder drei Lineages pro Klan. Digjenigen, die Mitglieder eines
Kians sind, wissen, dass sie eine verwandtschaftliche Beziehung eint und dass sie vom glei-
chen Vorfahren abstammen, doch kénnen sie diese Herkunft nicht genau rekonstruieren. In
den Lineages und den kleineren Kians dagegen kénnen die Namen der Vorfahren und ihre
verwandtschaftlichen Beziehungen mit Prazision wiedergegeben werden. Die Mitglieder ei-
ner Lineage, Brider und Cousins sind haufig direkte Nachbarn, Die Dogon leben also umge-
ben von den Nitgliedern ihrer Familie und unterhalten enge Verbindungen zu den Angehori-
gen ihver Lineage: sie arbeiten, diskutieren, tanzen und amisieren sich zusammen und or-
ganisieren gemeinsame Feste, Oft heiraten sie Frauen derselben Lineage (aber nicht des
seiben Klans), und tatséchlich betrachten sich alle Bewohner einer Dorfhiifte als Nachfahren
desselben Vaters. Die andere Dorfhdlite stelt die Frauen als bevorzugte Heirats-
Kandidatinnen.

Far die Dogon spielt die soziale Hierarchie, die auf dem Alter basiert, eine sehr bedeutende
Rolle. Sie manifestiert sich in allen sozialen Beziehungen aber auch in anderen Bereichen,
beispielsweise bestimmt sie den Ort im Dorf, wo jemand wohnt. Die &itesten Manner bewoh-
nen die Gehdfte des Dorfzentrums, das etwas erhéht am FuBe der steilen Klippen befindet.
Ein junger Mann, der sich zum ersten Mal ein eigenes Haus baut, findet den geeigneten Ort
am tiefstgelegenen Punkt des Dorfes. Dort trifft er seine Cousins, die sich ebenfalls ihr Haus
bauen. Mit zunehmendem Alter wird er umziehen, jedes Mal in ein noch alteres und héher-
gelegenes Haus am Hang: zunachst aiso in das Haus seines Vaters und spéter im ange-
messenen Alter in das Haus seines GroRvaters, das im oberen Tell des Dorfes llegt.

Das Recht, die alten Kulthauser (gina) zu verwalten sowie den Altar zu pflegen, ist nicht das
einzige Privileg der Dorfaltesten. Sie besitzen gleichzeitig die Kontrolle Uber die besten An-
baubtden. Alle Felder in Reichweite des Dorfes sind im Besitz der Altesten, was ihnen da-
durch eine wichtige Rolle als Oberhaupt der Lineage verleiht. Es versteht sich von selbst,
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dass sle aufgrund ihres Aliers zur Feldarbeit selbst nicht mehr in der Lage sind. An ihrer Stel-
le nuizen die Séhne und Enkel die Felder und versorgen die Alten im Tausch mit Nahrung.
Deshalb ist es ginstig fir einen jungen Mann, einen dlteren Verwandten mit Anspruch auf
Land zu haben: ein ,Waisenkind®, dessen Eliern nicht mehr leben, muss zum Teil grofie Dis-
tanzen zurlickiegen, um mitten im Busch ein Feld zu bestellen, das in der Regel weniger
artragreich ist und wo miglicherweise Gefahr droht.

In vielen Dogon-Dérfern nimmt der Zlteste Mann ein bedeutendes Amt ein: er ist der hogon,
der Priester des Dorfes. In einigen Orten ist es ihm untersagt, sich selbst zu waschen oder
sein Gehoit zu verlassen. Man erzéhit von ginem fritheren hogon, der nicht einmal gehen
durfte. Die Angehdrigen seiner Lineage trugen ihn auf ihren Schultern. Ein hogon ist verant-
wortlich fiir den reibungslosen Ablauf der rituellen Opfer; er betreut alle Zeremanien und be-
sitzt die Kraft, seine Nachkommen zu segnen. Er bestimmt auch den Namen der Neugebo-
renen seiner Famifie und reinigt’ disjenigen, die gegen Tabus verstoBen haben. Die beiden
Qrte Tireli und Pegue liegen im Einflussbereich des lokal méchtigsten Priesters der Dogon,
dem hogon von Arou, ginem eher kleinen Dorf in den Steilhdngen der Klippen. Seine Funki-
on und Bedeutung Uberragt den Status des Dorfes Arou selbst um ein Vielfaches : er ist die
zentrale Figur — das Herz - des Dogonlandes.

Dem Mosaik der patrilinear strukiurierten Familien und Lineages in den Dérfern der Dogon
steht ein Ordnungssystem nach Altersklassen (kadaga) gegeniber. Eine Altersklasse um-
fasst circa finfzig gesunde und kraftige junge Ménner etwa gleichen Alters, die ~ wenn né-
tig— verschiedene Arbsiten fiir das Dorf erledigen wie beispielsweise das Vorbereiten und
Jaten der weit entfernt im Busch gelegenen Hirsefelder. Die Altersklasse entsteht, wenn eine
Reihe von Méannem zwischen 17 und 22 Jahren das heiratsfshige Alter erreicht haben. lhr
Beitrag zum Wohle der Gemeinschaft wird auch als Dienst zu Ehren der jungen Braut gewer-
fet und stellt einen wichtigen Aspekt im Rahmen der Hochzeitsriten dar.

Die verschiedenen Altersklassen in einem Dorf Gbernehmen auch andere ,Sffentliche” Arbei-
ten. Was auch immer anliegt - ob das Dach einer foguna repariert werden muss cder das
Menstruationshaus der Frauen mit Lehm neu abzudichien ist, ob eine Strasse im Dorf, sin
Weg uber die Felskiippen oder ein Brunnen anzulegen ist — immer wendet man sich an die
kadaga. Wird ihre Hilfe benotigt, treffen sich die alten Méanner des Dorfes unter der toguna,
um zu entscheiden, wie viele Arbeitskrafte notwendig und welche kadaga anzusprechen
sind. Am selben Abend noch verkiindet ein Ausrufer, um welche Tétigkeiten es sich handelt,
und benachrichtigt die ausgewahiten kadaga. Er beginnt bei der jingsten Gruppe und ruft
dann die néchst dltere Alterskiasse beisammen, die spéter fir die Versorgung und Verteilung
von Hirsebier verantworilich ssin wird. Am néchsten Morgen erscheinen die jungen Ménner,
um ihre Aufgaben zu erledigen. Sie werden nach beendeter Arbeit von den Alien gelobt und
gesegnet. Danach erhalten sie das Bier. Die Teilnahme an diesen Arbeiten erhht das An-
sehen jedes Einzelnen und stérkt seine soziale Position im Dorf. Diejenigen, die es versie-
hen, hart zu arbeiten, werden spéter ihre Altersgenossen bei anderen notwendigen Aktivité-
ten ohne grofle Mithe fiihren und anleiten kénnen. Kurz gesagt, man erkennt in diesen Struk-
turen wesentliche Werte der Dogon: die harmonische Beziehung zwischen den Dorfbewoh-
nern, die Ehrfurcht gegentiber den Alten und ein gegenseitiges Respektieren benachbarter
Dérfer.

Welche Rolle spielt die Hirse nun in diesem Zusammenhang? Zuerst sei hier allgemein ef-
was zur Ernhrung vorausgeschickt. Die Dogon essen zwei oder drei Mal am Tag: sie friths-
tiicken, was aber nicht viel mehr als eine Tasse Nescafé bedeutet; mittags essen sie dann -
wenn Zeit bleibt und nicht allzu viel auf dem Feld zu tun ist - den eventuell librig gebliebenen
Rest des HirsekloBes vom Vorabend oder aber punu, diunnen Hirsebrei. Er wird aus zer-
stampfter Hirse hergestellt, die mit Zutaten wie Tamarinden oder Frichien des Baobab-
baums vermischt wird. Disser Brei ist es, der als ganz wichtiger Bestandteil in den meisten
Opferhandiungen zum Tragen kommt und der die Hirse im religitsen Zusammenhang repré-

sentiert.
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Die Zubereitung der Hirse fir das Abendessen beansprucht dagegen eine Menge Arbeit: die
Hirse muss im Holzmdrser gestampft werden {oder In einer elekirischen Mihie gemahlen
werden, was den Dogon aber weniger gut schmeckt); die Zutaten missen vorbereitet wer-
den {getrocknete Baobabblatter, Hibiskusbllten, Tamarinden und anderes mehr); schiiefitich
wird aus einer groRen Menge Hirsemehi aber noch vor Zugabe der Gewirze der Kiof in ei-
nem riesigen Topf gekocht. Am Abend trifft sich die GroRfamilie im Hof des Familienober-
hauptes und gruppiert sich zum Essen, wobei jeweils die Frauen und kieinen Kinder, Mén-
ner, Jungen und Madchen getrennt essen. ,Dya goai” verkindet ein Ruf — ,Der Hirseklof® ist
vom Feuer”. Die gefiiliten Schisseln werden mit iner griinen Sauce aus Hibiskus- oder Ba-
obabblattern serviert, die Kraft geben soll*. Der Verzehr von Fleisch ist selten und erfordert
einen besonderen Anlass, ein Fest oder einen Markttag. Erst wenn die Sauce aufgetragen
worden ist, dirfen alle mit dem Essen beginnen. Die Alten kimmern sich darum, dass auch
die Jungen ihren Teil bekommen (man isst sehr schinell in der Grofamilie) und dass nicht zu
viel auf den Boden fallt: das wére Verschwendung und die Hirse soll geachtet werden. Nach
dem Essen bedanken sich die Ménner bei ihren Frauen und Schwiegertéchtern mit der For-
mel: yang po, ,Gegrii}t sei das Feuer" .

Die Achtung vor der Hirse ist fundamental. Das zeigt sich einerseits bei der Feldarbeit - die
Dogon betreten die Hirsefelder ohne Schuhe - und andererseits bei der Errichtung der Spei-
cherhéuser (frz. grenier). Schon vor Beginn der Arbeit wird die Hirse geehrt und auch nach
Fertigstellung des neuen Speichers muss ein Trankopfer aus punu, fliissigem Hirsebrei,
durchgefuhrt werden. Die neue Hirseernte, die in diesem Speicher aufbewahrt werden soll,
wird ein zweites Mal geehrt. Man dankt den Géttern, die die Ernte bis jetzt geschiitzt haben,
und verschiielt die kleine Holztlr des Speichers mit weiteren Danksagungen. Nur bestimmte
Autoritétspersonen dirfen Hirse aus dem Speicher eninehmen. Oft ist es der Mann als Fami-
lienoberhaupt, der {iber die Hirse ,wacht* und der jeder seiner Frauen eine bestimmte Ta-
gesmenge zuteilt. Die Frauen missen beim Stampfen sorgféitig vorgehen. Es darf nicht zu
viel Hirse verschittet werden. Dennoch wird immer ein kiein wenig Hirse - als Korn oder
Mehi - auf den Boden gegeben. Nach Meinung der Dogon héit man sich Hahner aus folgen-
dem Grund: die Hihner umringen die Hirse stampfenden Frauen im Hof und picken jedes
Korn auf, das aus dem Mérser entweicht. Sie werden nicht verjagt, denn ihre Anwesenheit ist
wichtig, um der Hirse Achtung zu schenken: die gesamte Ernte muss genuizt werden - sei es
als Mehl (durch Menschen) oder als Korn in den Mégen der Hithner!

Die Dogon kennen aber nicht nur Hirsegerichte. Auch fonio, eine Wildgetreideart (E-
ragrostis}, Reis oder Mais finden Verwendung. Aber wie bei Sorghum, das der Hirseart der
Dogon sehr nahe kommt, handelt es sich dabei immer nur um das gelegentliche Ersetzen
der eigentiichen Mahizeit, dem festen Hirseklofl. Bedeutend dagegen ist der Genuss der
Hirse in fliissiger Form als Bier (konyo). Die Frauen brauen das Bier entweder flr den Markt
oder aber fir rituelle Zwecke. Das Kochen der Hirse zur Bierherstellung ist kempliziert: Die
Kérnier miissen nach dem Wéssern zum Keimen gebracht werden. Danach frocknet man die
gekeimte Masse und zerstampft sie, um anschlieland mit dem eigentlichen Brauen zu be-
ginnen: die zerstampften, gekeimten Kérner werden eine Nacht lang gekocht, miissen wéh-
renddessen aber in einem ausgetiiftelten Rotationsverfahren sine Reihe bereitsiehender
TongefidRen durchlaufen. Der Geschmack des Bieres héngt von der besonderen Mischung
aus langer baw. kilrzer gekochter Hirsemasse ab.

Es gibt auch einfachere Versionen der Zubereitung fur den Fall, dass viele Géste erwartet
werden wie beispielsweise zu sinem Maskenfest (dama). Bei dieser Gelegenheit bereitet
man pipiri, eine Biersorte, die nur kurz gekocht wird. Es scheint, dass pipiri das urspriingliche
Bier der Dogon war, das inzwischen durch konyo mit seinem fein stiflichen Geschmack er-
seizt wurde. Dieses Bier findet man heute Gberall im Land der Dogon: auf Markien, auf
gréferen oder kieineren Festen, bei Versammiungen der Ménner, anidsslich des Besuchs
von Freunden oder Fremden - ohne Hirsebier bleibt eine solche Begegnung unvollsténdig.
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sq zentral der Stellenwert der Hirse im Alitag ist, so bedeutend ist ihre Rolle auch in der Re-
!lglon der Dogon. Nach den vorangegangenen Schilderungen und der Verwendung von Hirse
innerhalb der sozialen Organisation der Dogon soll nun der Bedeutung der Hirse in ihrem
religiosen Zusammenhang nachgegangen werden.

Hirse und Religion

Hir_sg, das Hauptnahrungsmitte! der Dogon, spielt in ali ihren Verwendungsformen auch im
refigisen Leben eine wesentliche Rolle. Doch obgleich man die Hirse in allen Riten antrifft,
muss betont werden, dass sie selten der Fokus dieser Rituale ist. Einige Riten des Jahres-
zyklus beziehen sich direkt auf die Hirse wie zum Beispiel das yu di oder bago di, ein Ritual
nach der ersten Ernte im Okiober oder November, bei dem die Altesten des Clans an ihren
Altaren ein Hirseopfer bringen. Dieser einfache und ruhige Ritus wird im Gehéft des Lineage-
Altesten volizogen.

Einen Hohepunkt allerdings bildet Ende Mai das groRe buro-Fest, das den Emtezykius be-
schlisBt und kurz vor der Feldarbeit der nachsten Saison staitfindet. Am frithen Morgen kiei-
den sich die Manner des Dorfes festiich, finden sich in ihren Altersklassen zusammen und
gehen dann von Hof zu Hof, um alle zu begriiRen. Den Frauen wird dafur gedankt, dass sie
dem Dort Kinder geschenkt haben. Dabei verneigen sich oder knien die Manner vor den
Erauen. Als Zeichen des Respekis bertihrt ihve linke Hand den rechten Ellenbogen, wahrend
sie den Frauen die Hand geben. Die Frauen versuchen, ein Lachen zu unterdriicken, denn
normalerweise sind sie es, die die Manner auf diese Weise begriBen. Diese ,verkehrte Weit*
macht einen Teil des Festes aus. Am Vorabend der Feier zichen die Frauen in kleinen Grup-
pen von Haus zu Haus und loben die Mé&nner fir ihre Verdienste, die sie dem Dorf erwiesen
haben: fur den Erhalt der guten Beziehungen innerhalb der Dorfgemeinschaft und vor allem
fir ihr Bemithen um gute Beziehungen zwischen dem Dorf und der Welt der Geister.

In jedem Gehoft wird den Méannem ausgiebig Hirsebier gereicht. Am frilhen Nachmittag zie-
hen sie ihre schénsten und weitesten boubous an. Die Jiingsten unter ihnen schmiicken sich
rqit den Ketten und Perlen ihrer Schwestern und tragen die Haare geflochien geradeso wie
die Frauen. Gegen drei Uhr nachmittags sammeln sich die aufwendig gekleideten jungen
Manner nach Alterskiassen am Ausgangspunkt der Tanzstrecke. Einige haben Fidten und
T:rommeln dabei, andere tragen Schirme gegen die Sonne. Direkt neben dem Tanzplatz be-
fgndef sich der wichtigste Altar des Dorfes. Hier wird kurz vor dem Start ein langer Text rezi-
tiert, der um Schutz fur die Tanzenden bittet. Begieitet von der Musik der Flten und Trom-
meln setzt sich der Zug in Bewegung und begibt sich in die andere Halfte des Dorfes, um
dort die Alten (.GroRvéter") aufzusuchen. Erneut werden die Tanzenden im Hof eines jeden
Aiten mit Hirsebier Willkommen geheiften. Wihrend sie sitzen und trinken, gibt jeder der
Ténzgr etwas Geld und einer von thnen Gbernimmt die Rolle, laut und gleichzeitig heftig U-
bgr;retbend die Summen auszurufen, die gespendet werden. Abgesehen von dieser Prahie-
rei ist der Besuch bei den Alten als BegrisBungsritual und Ehrerbietung ihnen gegeniiber zu
versichen. Die jungen Manner bedanken sich bei iwen ,GroRvétem” fur das groBte Ge-
schenk, das ein Mann jemals erwarten kann: eine Frau und sogar eine Frau, die Kinder be-
kommt. Bis zur Dammerung setzt sich der Festzug fort.

Am néchsten Tag werden die Rollen getauscht, und die jungen Manner aus der Dorfhlfte,
die am Abend zuvor besucht wurde, begeben sich zu ihren ,Grovatern” in der anderen Haif-
te, um sich fir die zuvor erhaltenen Ehren zu bedanken. Jede Dorfhlite versucht dabel, die
andere im Tanz, Schmuck und mit Geschenken zu iibertrumpfen. Die Rivalitat zwischen den
beiden Halften freibt im Verlauf des Nachmittags auf ihren Hohepunkt zu, wenn am Ende des
buro-Festes auf dem Markiplatz eine grofie Parade abgehalten wird. Nun kommen Ménner
und Frauen, (_iie die zwei Dorfhélften représentieren zu einer langen Prozession zusammen,
und zeigen die Geschenke, die gegenseitig gemacht wurden. Die Besucher und Zuschauer
der umliegenden Dorfer betrachten dieses Ereignis mit Neugierde und vergleichen es mit
inrem eigenen Fest, das gerade erst vortiber ist.

<
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Indem sie das buro-Zeremonial feiem, erhoffen sich die Dogon eine gute Regensaison fiir
die bevorstehende Aussaat und das Gedeihen der Hirse — was nach einem gelungenen bu-
ro-Fest eigentlich zu erwarten ist. Gelungen ist das Fest dann, wenn an seinem letziten Tag
die ersten Regentropfen fallen, die jungen Manner mit Hirsestéingeln in den Hénden die hel-
ligen Orte abschreiten und eine gute Ernte erbitien.

Hirse und Opferrituale

Bei den Dogon spielt die Opferung (iber dem hauslichen Altar eine zenirale Rolle. Durch aile
Ebenen der sozialen Ordnung hindurch werden Opfer tiber Shnlichen Altaren dargebracht.
Jede soziale Gruppe, der kieine Kreis der Kemnfamilie, die Grofifamilie, die Lineage, der
Klan, das Viertel oder das ganze Dorf (selten dariiber hinaus) besitzt einen besonderen Al-
tartyp. Ein individueller Altar wird als ama bezeichnet; Mitglieder einer Lineage sprechen von
amayéweé; die Familie nennt ihn wagéu, der Altar des Quartiers ist bekannt unter dem Na-
men babinu und auf Dorfebene heifit er Jéwe. Ein Altar kann gro® oder klein sein, er kann die
Form eines Lehmkegels oder eines Miniaturhauses besitzen. Immer jedoch handelt es sich
um einen Ort, an dem Opfer fur die Ahnen dargebracht werden. Dar(iber hinaus gibt es in
den Dogondbrfern noch andere Altare: die der Altersidassen (kadaga), die der Schamanen,
der Schmiede, der Hirten und der Jager. Ein Dorf wie Tireli unterscheidet mehr als dreiflig
verschiedene Altararten. Wenn jemand umzieht, bittet er die Altesten seiner Lineage, im Dorf
einen Altar far sich errichten zu dirfen. Oder falls eine Gruppe von Ménnern die Gewohnheit
pilegt, zusammen Hirsebier zu trinken, kénnen sie einen konyo ama, einen Bier-Altar errich-
ten.

Die Opferhandlung selbst vollzieht sich nach festgelegten Regeln und bildet einen wesentli-
chen Aspekt der Dogon-Religion. Nach dem Schépfergott ama werden die anderen Gotthei-
ten in bestimmter Rangfolge angerufen: zunéchst /éwé, die Erdgottheit, und anschiieRend
verschiedene Geister wie yenéu, yaba, atGwlni und jinu, gefolgt von den Ahnen der Dogon,
die als erste die Felsklippen erreichten; dann jene, die die Wege an der steilen Feiskante
anlegten; danach Ahnen ganz allgemein und zum Schiuss jene, die die direkten Vorfahren
desjenigen sind, der das Opfer ausfihrt. Letztere werden namentiich genannt. Daraufhin
wird der Zweck des Opferns ausgesprochen und kieine Portionen von Nahrungsmitte! auf
den Altar gelegt. Den Boden um den Altar herum begiefit man mit Hirsebier. Abschlieffend
werden Tiere als Opfer dargebracht, deren Fleisch unter den Anwesenden verteilt und ge-
gessen wird. Dazu trinkt man Hirsebier.

Der Besitz eines Altares bedeutet gleichzeitig jedoch eine Verpflichtung. Derjenige, der einen
Altar errichtet, muss sich auch bereit erklzren, regelméfig Opfer zu bringen. Alimahlich wird
der Ort durch die Opferungen mit einer Kraft (panga) auigeladen. Panga kann dem QOpfern-
den zugute kommen und zukilnftig eine von den Gottheiten unabhéngige Macht darstellen.
Allerdings muss dem panga kontinuierlich Aufmerksamkeit geschenkt werden — es verlangt
die Fortfihrung von Opfern und des Kults. Geschieht dies nicht, drohen Probleme in Form
von Krankheiten, einer schiechten Emte oder Unfruchibarkeit. Insofem ist an einen personii-
chen Altar auch die Bereitschaft zur Ubemahme von Verantwortung geknlipft, was viele Per-
sonen schreckt.

Hirse in ihren unterschiedlichen Darreichungsformen bildet einen wesentlichen Bestandieil
der Opferriten. Auch andere Nahrungsmittel werden den Gdttern in grofer Variation geopfert
wie zum Beispie! (gegrillies) Fleisch, Sesam oder Reis. Hirse verwendet man in der Regel
auf zwei Arten - entweder als Hirsebrei (punu) oder als Hirsebier. Punu ist allerdings ais Op-
fer bedeutsamer. Ein Altar solite nach einem reichhaltigen Trankopfer aus Hirsebrei ganz
weiR erscheinen. Schon von Weitem erkennt man die kirzlich mit Opfern bedachten Alidre,
die vollstandig mit Hirsebrei iibergossen sind. Punu wird allerdings ohne viel Aufwand herge-
stelit. Man opfert das fast noch rohe, mit Wasser verdiinnte Hirsemehl. Das Hirsebier wird
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nicht direkt Gber den Altar gegeben wie dis anderen Speiseopfer. Vielmehr trénkt der Op-
fernde die Erde rings um den Altar herum. Warum kommt ausgerechnet ein so essentislles
Nahrungsprodukt nicht mit dem Altar in Ber(thrung? Die Alten haiten eine kiare Begriindung
bereit: Hirsebier —~ von Frauen zubereitet - wird als weiblich kategorisiert. Und bei Frauen
~weil man nie“. Sie ,beherrschen das Wort nicht”, das heildt, sie verletzen maglicherweise
die Regeln und praktizieren nicht den gebotenen Respekt gegeniiber den Ahnen oder ge-
geniiber der Hirse. Die groite Gefahr fur die Ménner besteht aber darin, dass Frauen das
Bier bereiten ,obwoh! sie eventuell noch menstruieren”. Das kdnnte das Opfer véliig zunichte
machen. Man will also Nichis riskieren.

Das sigi-Fest

Ein anderer ritueller Komplex der Dogon behandelt den Tod: die bedeutendsten Riten der
Dogon sind die Begrabnisfeste, Maskenfeste und alle sechzig Jahre die Zeremonie des sigi.
Bei allen Festen wird Hirsebier getrunken, doch auch wenn die Hirse die Riten auf Dorfebene
stets begleitet, steht sie bei diesen Festen nicht im Zentrum. Diese Rolle ist ihr allein im sigi-
Ritus vorbehalten, den man auch mit einer leichten Ubertreibung ,Fest des Bieres" nennt.

Das sigi-Fest wird nur alle sechzig Jahren einmal gefeiert und ist besonders spektakuiér. Im
Mittelpunkt dieses Rituals steht der Tanz: die Manner folgen in strenger Aufsteliung nach
Altersklassen (dem wichtigen Ordnungsprinzip der Dogon) hintereinander tanzend einer
Strecke quer durch das Dorf. In den Tanzpausen sitzen sie auf einem Y-formig gegabelten
Holzsitz und trinken das Bier aus besonderen Kalebassen. Der rituelle Tanz beginnt in You-
gou Doguru und folgt dann der Falaise von Dorf zu Dorf, von Vierte! zu Viertel gen Stidwes-
ten. Finf Jahre dauert es, bis der Zyklus vollendet ist, und in jedem dieser fiinf Jahre findet
das Fest in einer Reihe hintereinander gelegener Dérfer statt. Der Istzte Zyklus endete im
Jahr 1972,

Jeder Dogon sofite zumindest einmal an diesem Tanz teilgenommen oder das sigi-Ritual —
um ginen Ausdruck der Dogon zu gebrauchen ,gesehen haben”. Das Ritual, das vor allem
durch den Tanz quer durch das Dorf charakierisiert ist, setzt eine lange Vorbereitungszeit
voraus. Drel Monate lang werden die Redner des Dorfes, die orubary, initiiert — das heifit,
man lehrt sie die Traditionen auf sigi so (der Kultsprache des sigi). Gleichzeitig beginnen die
Mianner des Dorfes damit, inre Festkleidung und die Accessoires vorzubereiten: die langen
Hosen, den gegabelten Holzschemel dalewa, die mit Kauri-Muscheln verzierten Hemden
(gou kai), den Ohrschmuck, die charakteristischen weien Mitzen (sigi kukwo), einen Pfer-
deschweif und eine ovale Kalebasse. Auf ihren Gesichtern imitieren sie mit blauer Farbe die
Schmucknarben der Frauen.

Am Vortag des Tanzes treffen sich die Manner auf dem Dorfplatz, auch hier streng nach Al-
tersklassen gruppiert, und warten darauf, dass ihnen der Reprasentant einer ausgewahiten
Familie etwas Sesamdl in beide Ohren traufelt, um das sigi so (die Sprache des Kuits) zu
empfangen. In der Menschenmenge bafinden sich auch schwangere Frauen, deren Bauch
man mit einem dalewa (dem gegabelten Holzsitz) berihrt. So wird das noch ungeborene
Kind das Sigi-Fest schon ,gesshen” haben. Spater wird das geborene Kind - falls es ein
Junge ist, den dalewa mit der Hand berithren; das Holz wird allerdings weggeworfen, falls
das Kind ein Madchen ist.

In der Nacht vor dem Fest verlassen die frisch initiierten Jungen eine Grotte, in der sie sich
drei Monate lang aufhielten, um auf den Diinen die Zeit bis zum Tagesanbruch zu verbrin-
gen. Am frithen Morgen des sigi-Festes kommen die Ménner in ihrer Festkleidung, umringen
die Jungen und geleiten sie auf ihren Instrumenten spielend zu einem Timpe!. Etwa einhun-
dert Meter vor dem TUmpel lassen sie die Jungen frei, die losrennen und ihre FiRe ins Was-
ser tauchen, was ihnen eines Tages Reichtum bringen soll. Mit dem Schiamm des Tumpels
werden sowoh! die FORe der noch kleinen Jungen im Dorf als auch der Leib schwangerer
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Frauen bestrichen. Die Manner kehren heim, lassen sich die Maare scheren, nehmen die
Accessoires fur das Fest an sich und begeben sich an den Fuf der Klippen, zum ,Ursprung
des Dorfes", wo die initiierten Jungen sie schon erwarten. Auch sie tragen jetzt in die vorge-
schriebene Kleidung mit Zubehor: die mit Agaten verzierte Mitze, die reich bestickten Hem-
den (gou kai), den dalewa, der schwerer als gewdhnlich ist sowie die ovale und mit Masken
dekorierte Kalebasse. Sie sind frisch gewaschen und durfien sich nach drei Monaten erst-
mals wieder rasieren.

Am FuB der Klippen beginnt die nach Alterskiassen streng kontrollierte Aufstellung fur den
sigi-Tanz mit den Alteren (denen, die das Fest nach nicht ,gesehen” haben) an der Spitze.
Die kleinsten Jungen, die gerade erst jlaufen gelernt haben, bilden das Schiussticht (wenn sie
nicht auf den Schultern getragen werden). Durch Trommelschlidge aus dem Dorf begleitet,
erdffnen die Initilerten den Umzug, indem sie inre Eisengliickchen erklingen lassen, Die ge-
wundene sigi-Route fithrt die lange Kette tanzender Manner und Jungen durch das Dorf,
vorbei an den bedeutendsten rituellen Orten bis sie an einen der zwei wichtigsten Tanzpldtze
angekommen sind. Dort erwartet die Ménner eine Vielzaht groRer Tonkriige voller Bier. Nun
beginnen die Initilerten den wichtigsten aller Mythen (sigi) in der Kultssprache (sigi so) zu
zitieren und berichten darliber hinaus von ihrem dreimonatigen Aufenthalt in der Grotte. Sie
bringen ihre Dankbarkeit fur das Essen und das Bier zum Ausdruck und ermahnen die Um-
stehenden manchmal auch zu respekivollem Verhalten gegeniiber den Altesten des Dorfes,
den Familienangehtrigen sowie den Fremden.

Anschiiefend, wenn alle Ménner auf fhren Holzsitzen Platz genommen haben, taucht der
Alteste der Initiierten (es handelt sich bei allen um Jungen!) den mitgeflihrien Plerdeschweif
in einen der Tonkrilge, deutet damit in alle vier Himmelsrichtungen, giefit etwas Bier auf den
Boden und bietet zunéchst allen seinen initilerten Kameraden zu trinken an. Erst danach
dirfen sich die anderen Festteilnehmer, junge wie alte, mit Bier bedienen. Die Tradition er-
fordert, dass die Kalebasse zum Trinken mit der linken Hand an den Mund gefithrt und wei-
tergegeben wird. Sind die BiergeféRe leer, kehren die Tanzer nach Hause zuriick, um zu
essen und das Bier zu kosten, das ihre Frauen innen gebraut haben. Die Frauen tragen auch
an diesem Tag Alltagskleidung und sind die eigentlichen (und einzigen) Zuschauer dieses
Festes, auch wenn die alten Manner des Dorfes versuchen, sie von dem Geschehen fernzu-
halten, indem sie sich flankierend vor die Reihe der Tanzer stellen. Diese Manner sind meist
zu ait, um noch aktiv an den Festivitaten teilzunehmen. Sie beobachten stattdessen und
kommentieren die Ereignisse. Den Rest des Tages verbringt man zusammen mit den Ange-
horigen der Lineage, der Altersklasse oder mit Freunden. Alle Madchen, die in der Periode
des sigi-Festes geboren werden (d.h. vom Beginn der Initiation der Jungen bis zum Ende
des Tanzes und des Zechgelages) werden yasigi genannt und genieRen ihr Leben lang eine
besondere Rolle: sie sind ,Schwestern der Masken® und als solche vom Tabu der Masken
ausgenommen. Sie kénnen sich frei unter die maskierten Manner mischen und bringen ihnen
Essen und Wasser wihrend des Maskentanzes.

Der Mythos des sigi erklért die Bedeutung von Hirsebier als zenirales Element des Rituals.
Die Geschichte berichtet von einem gewissen Sene Senu, der in der Kultsprache als ,Hirte*
bezeichnet wird, der allerdings sehr wenig Respekt in seinem Leben zeigte weder gegeniiber
den Alten oder Fremden noch gegeniiber seinem Vater, Als Angehoriger des Dorfes zog er
mit den anderen Ménnern Uber den Pfad des sigi. Der Mythos beschrelbt weiter, dass Sene
Senu in den Magen eines Elefanten gelangte und dort drei Jahre lang blieb. Danach wurde
er ,neu geboren” und kehrte zurlick zu seinem Dorf. Als er den Ort betrat, beschrieb er de-
tailiiert die Methode des Bierbrauens: das Wissern, Keimen, Zerstampfen, Kochen etc. Un-
ter seinen Erkidrungen entstand das erste sigi-Fest.

Im sigi-Ritual zeigt sich der wahre Hohepunkt des manschiichen Lebens: mit Kauri-Muscheln
geschmickt, im Zentrum der heiligen Platze des Dorfes auf dem gegabelten Holzschemel
sitzend, beobachtet und bewundert von allen Frauen - dort trinken die Manner in alier Ruhe
und Gelassenheit inr Hirsebier. Das Leben ist erfalit und perfekt.
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