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REDACTIONELE KANTTEKENINGEN

Regel en uitzondering

Exceptio firmat regulam. Is dat zo? Bevestigt de uitzon-
dering inderdaad de regel? Gaat het hier niet slechts
om cen triviale spitsvondigheid? Het begrip ‘uit-
zondernng’ veronderstelt immers reeds het bestaan
van cen andersluidende regel. Als we de witte raaf
aanmerken als witzondermg, bevestigen we daarmee
tegelykertyd de regel. raven zyn niet wit.

Serteuze aandacht heeft deze klassicke gemeenplaats
gekregen 1 een van de meest succesvolle mleidin-
gen 1 de rechtsgeleerdherd: de ‘Loct argumentorum
legales’ van Nicolaas Everaerts, president van het
Hof van Holland en later van de Grote Raad van
Mechelen.' Het boek 15 een reisgids dic ons voert
naar de plaatsen waar juristen overtuigende argu-
menten kunnen vinden. De ecrste druk verscheen
i 1516 en ecn exemplaar van de meest recente
cditie (Keulen 1662) bevindt zich 1n de bibhiotheek
van de Hoge Raad.

‘De urtzondering ontkracht de regel in uitgezon-
derde gevallen; i niet uitgezonderde gevallen daar-
entegen bevestigt z1y de regel’ (exceptio in casibus
excepts vitiat regulam; n casibus vero non exceptis firmat
regulam).? Everacrts 15 overtuigd van de waarde van
het argument dat wt deze ‘topos’ kan worden
geput; hy noemt het ‘probabile, utile et multum fre-
quens’. En mderdaad: als slechts peren niet behoren
tot de verboden vruchten, kunnen we aan die wt-
zondering een steekhoudend argument ontlencen
voor het bestaan van de regel: laat pruimen hangen.
De uttzondering bevestigt de regel.

Moderne commentatoren zyn sceptischer.
‘Fragwiirdiger Trost angesichts det Durchlécherung
von Rechtssitzen im Mattelalter’.> Maar 15 deze
schampere observatic juist? Schiet de witzondering
ecn bres 1n de regel? Zyn regels die uitzonderingen
toclaten per defimtic zwakker dan regels dic dat
nict doen?

Reeeds raadpleging van de Tien Geboden leert het
tegendcel. By het gebod ‘Gy zult miet doodslaan’
hoort een omvangrke 1zventarisatic van gevallen
waarin geldt ‘Gy moogt doden’. Is het daarom cen
zwakker gebod dan het tiende ‘Gy zult met bege-
ren uws naasten vroaw’, cen regel die zich m het
geheel niet leent voor dispensatie? Voor het bur-
gerlyk recht 1s het niet anders. Kernregels als ‘over-
cenkomsten moeten worden nagckomen’ en
‘schade veroorzaakt door een onrechtmatige daad
moet worden vergoed’ kennen talryke witzonderin-
gen Toch zyn het geen zwakkere geboden dan een

categorisch 1umperatief als ‘vorderingen op naam
worden geleverd door middel van cen daartoe
bestemde akte en mededeling aan de schuldenaar’.
Hoe kan worden volgehouden dat de witzondening
de regel bevestigt? Het antwoord wordt gevonden
door middel van een confrontatie met de interes-
sante, want falsificerbare, theornie van Barendrecht,
verdedigd m zyn proefschnift ‘Recht als model van
rechtvaardigheid, beschouwingen over vage en
scherpe normen, over binding aan het recht en
over rechtsvorming™

Laten wy als voorbeeld de regel nemen, dat overeenkom-
sten moeten worden nagekomen. Er zuyn gevallen denk-
baar, waarvoor deze regel onpuist lykt Indien een koop-
overeenkomst tot stand komt doordat de koper onder
bedreiging met een mes het koopcontract ondertekent, zal
men deze regel met willen toepassen De regel wordt dan
gefalsifieerd ” (p. 49).

De regel wordt dan gefalsifieerd? Hier past krach-
tige tegenspraak. Door het aanvaarden van een uit-
zondering voor overeenkomsten die door bedrei-
ging zyn tot stand gekomen, wordt de regel dat
overeenkomsten moeten worden nagekomen, vol-
strekt met gefalsificerd. Wat wel gebeurt, 15 het vol-
gende. Voor zover de regel voorbyschiet aan ziyn
strckking, wordt zyn retkwydte beperkt. Daardoor
wordt echter tevens de band tussen de regel en de
craan ten grondslag hggende strekking verstevigd.
Strekking van de regel dat overeenkomsten moeten
worden nagekomen, 15 dat indien partyen uit vrye
verkiezing over en weer verplichtingen zyn aange-
gaan, z1 erop mogen rekenen dat de ander zyn
woord gestand zal doen. In geval van bedreiging 1s
van het ¢én noch het ander sprake. Vrye verkiezing
ontbreekt, en het vertrouwen van de bedreiger ver-
dient geen bescherming De witzondering voor
overeenkomsten dic door bedreiging zyn tot stand
gekomen, verstevagt het draagvlak van de regel dat
overcenkomsten mocten worden nagekomen,
doordat dic regel daardoor beter strookt met de
strekking die craan ten grondslag ligt. Zo gezien,
kan met recht worden gezegd: exceptio firmat
regulant.

Maar ook het omgekeerde 1s waar. De regel beves-
tigt de witzondenng. De strekking van de regel
bepaalt de retkwydte van de witzondering. Er
wordt wel beweerd dat uitzonderingen zo eng
mogelyk moeten worden witgelegd (exceptio est strc-
fissimae 1nterpretatioius). Waarom dat zo zou zyn, 1s
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niet terstond dwdelyk Untzonderingen moeten

nict zo eng mogelyk, maar zo redelyk mogelyk
worden uitgelegd Redelnk, dat wil zeggen, 1n
overeenstemmuing met de ratio, de strekking van de
desbetreffende regel Op de regel dat overcenkom-
sten mocten worden nagekomen, laat het huidig
Burgerlyk Wetboek uitzonderingen toe waarby het
gaat om subticlere vormen van beinvloeding dan
bedreiging Misbrutk van de hchtzinmgheid van de
wedcrpartyy kan ecn grond opleveren voor de ver-
nietiging van de overecenkomst (art 3 44) Maar
hoe ernstig moet de lichtzinmigheid zyn® Onze
welvaart berust immers voor cen belangryk deel op
het aanwakkeren van de hichtzinmigheid van het
kopend publick Nict de hand op de knip, maar het
klatergoud van de credit card, bevat het recept voor
cconomusche groer Karger tyden leveren gemak-
kelyker een voorbeeld van pre-contractueel mus-

bruik van lichtzinmgheid ‘“Toen zeide Esau tot
Jakob Laat my toch slokken van dat rode, dat 10de
daar, want 1tk bcn moe Maar Jakob zade Verkoop
my dan eerst uw cerstgeboorterecht’ (Genesis

25 30) Nict de gemoedstoestand van Esau, maar
het verwerpelyk gedrag van Jakob, vormt de cigen-
Iyke grond voor de vermetigbaarherd van de geslo-
ten overcenkomst In de woorden van de wet het-
geen Jakob wist omtrent Esau had hem behoren te
weerhouden van het bevorderen van de totstand-
konung van deze overeenkomst Reckening houden
met de gerechtvaardigde belangen van de weder-
party, de hockstenen van het contractenrecht bepa-
len de retkwydte van de hichtzinmgherdsexceptie
van att 3 44

Regel en uitzondering, de gang langs de oude
gemecenplaatsen loont nog steeds de moceite
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