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DE VROEGSTE VONDSTEN VAN BOLDERIK

(AGROSTEMMA GITHAGO L.) IN NEDERLAND

THE EARLIEST FINDS OF CORNCOCKLE

(AGROSTEMMA GITHAGO L.) IN THE NETHERLANDS

Corrie Bakels

Faculteit der Archeologie, Universiteit Leiden
Postbus   RA Leiden, Nederland

c.c.bakels@arch.leidenuniv.nl

Samenvatting
Uit archeologische vondsten blijkt dat bolderik (Agrostemma githago L.) pas sinds het begin 
van onze jaartelling, de Romeinse tijd, in Nederland voorkomt. Het onkruid is met partijen 
tarwe, bestemd voor het Romeinse leger, meegekomen. De herkomst van deze tarwe moet 
waarschijnlijk in Noord-Frankrijk gezocht worden, maar ook daar is bolderik niet inheems. 
Zij komt, voor zover bekend, oorspronkelijk uit Zuidoost-Europa en heeft haar areaal van 
daar uit in een duizenden jaren durend proces uitgebreid naar het westen. 

Abstract
Finds from archaeological contexts show that the earliest presence of corncockle (Agrostemma 
githago L.) in the Netherlands date from the Roman period. The weed arrived with wheat 
destined for the Roman army. Its immediate origin probably lies in Northern France, but 
there too the plant is not indigenous, as it has not been found there earlier than the pre-
Roman Iron Age. Its origin is said to lie in Southeastern Europe. From there the species 
spread over Central and Western Europe during a process that started somewhere in the fifth 
millennium BC and ended around the beginning of our era. 

Inleiding
Bolderik (Agrostemma githago L.) is een plant die al snel de aandacht trekt. Vanwege de mooie 
bloemen ontbreekt zij tegenwoordig in vrijwel geen enkel ‘wilde bloemen’ mengsel dat in de 
handel aangeboden wordt om wegbermen en tuinen te verfraaien. In een archeobotanisch la-
boratorium vallen haar zaden meteen op, althans héle zaden. Met kleine fragmenten ligt dat 
anders, maar Wim Kuijper weet zelfs de miniemste stukjes feilloos op naam te brengen. Die 
stukjes zijn gewoonlijk uit meel of brood afkomstig, want bolderik hoort bij graan en wordt 
samen met de graankorrels vermalen.
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Een negentiende-eeuwse bron, de Flora Batava, vermeldt over bolderik het volgende:

‘Groeiplaatsen: op graanlanden. Algemeen over het geheele Rijk, bovenal op Kleigronden.

Huishoudelijk gebruik: Dit tusschen de granen sterk wassend onkruid, verdient daarvan naauwkeurig 
gezuiverd te worden, om dat het zaad aan het meel eene hemelschblaaue kleur, en een scherpen bitter-
achtigen smaak geeft. De hoenders en duiven zijn er afkerig van, en schoon het doorgaans voor onscha-
delijk wordt gehouden, komt het uit dezen hoofde aan Gattenhoff  verdacht voor, te meer, om dat men 
in Duitschland kwaadaardige koortsen had ontdekt bij behoeftigen, die dit zaad uit het graan gezocht 
hadden, om er meel van te winnen en brood van te bakken.—De bijen halen veel was uit de bloemen. De 
moeilijkheid der uitroeijing dezer plant op den akker, is elken bouwman bekend.’ (Kops 1814).

De zaden zijn inderdaad moeilijk uit graan, ook uit het zaaigoed, te verwijderen, omdat zij 
in gewicht en formaat zo op graankorrels lijken dat wannen en zeven weinig effect hebben. 
Maar met moderne chemicaliën is dat uitroeien inmiddels wel degelijk gelukt. Bolderik staat 
op de Rode Lijst met de aantekening Ernstig Bedreigd. Eeuwenlang was de plant echter een 
gevreesd onkruid in wintergraanakkers (Fig. 1).

De vroegste vondsten in Nederland
In Centraal en Westeuropa behoort bolderik tot de allochtone akkeronkruiden, dat wil zeg-
gen tot de groep die zich niet vanuit een natuurlijke standplaats tot akkeronkruid ontwikkeld 
heeft. De wilde voorouder zou in Zuidoost-Europa thuishoren al zijn de gegevens hierover 
wat vaag. De plant heeft zich zó aan de graanteelt in de diverse regio’s aangepast dat er vele 

Fig. 1 
Een graanakker met bolderik in Turkije. 
Foto R. Cappers.
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landrassen zijn ontstaan, horend bij een specifiek klimaat en graantype. De verschillende ver-
schijningsvormen worden in de genenbank van het Leibniz Institute of Plant Genetics and 
Crop Plant Research in Gatersleben, Duitsland, bewaard. Gatersleben kan 244 bolderik-ras-
sen leveren.

Wanneer dook bolderik in Nederland op? Hoewel al sinds 5300 v. Chr. op Nederlands 
grondgebied graan wordt verbouwd, blijkt dat de plant gedurende de hele prehistorie schittert 
door afwezigheid. De oudste vondsten dateren van ná de komst van de Romeinen rond 19 v. 
Chr. (Tabel 1). Sterker nog, zij zijn uitsluitend gedaan in samenhang met directe Romeinse 
aanwezigheid (Fig. 2). Gedurende de eerste vijf eeuwen van onze jaartelling zijn geen vond-
sten buiten zulke locaties gedaan. Pas in de Vroege Middeleeuwen duikt bolderik ook elders 
op.

De op dit ogenblik oudste vondst komt uit het Romeinse havenslib van Velsen en heeft 
een datering tussen 15 en 30 n. Chr. De Romeinen hadden hier kortstondig een zeehaven, 
maar deze bleek militair niet houdbaar. Na deze korte excursie in het gebied ten noorden van 
de grote rivieren trokken zij zich terug achter een duidelijke grens: de Rijn, die toen nog als 
hoofdstroom de Kromme Rijn en de Oude Rijn volgde. Deze rijksgrens is duidelijk zicht-

Vrij Germania

Romeinse Rijk

1

2 3 4
5

7

6

9

10

8

11 13
12

Fig. 2 
Vindplaatsen met een datering ouder dan AD 500. 

Romeinse Rijk aan.

-
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baar in het stippenpatroon van figuur 2. De grens werd door troepen onder Romeins bevel 
bewaakt en de meeste vondsten van bolderik zijn gedaan in militaire nederzettingen. Eén 
van de vroegste is bijvoorbeeld de bolderik uit het toilet van een Romeinse officier met een 
datering tussen 25 en 75 n. Chr. (Kuijper en Turner 1992). Het ziet er dus naar uit dat het 
graanonkruid bolderik met de Romeinen is meegekomen.

Bolderik in Centraal en Westeuropa
Hoe is het elders in Centraal en Westeuropa gesteld? Bolderik ontbrak op de akkers van 
de eerste boeren, de dragers van de zogenaamde Lineairbandkeramische cultuur (Vroeg-
Neolithicum) die duurde tot 4900-4800 v. Chr. (Kreuz 1990, Kreuz et al. 2005). De eerste 
bolderik duikt op in Polen, in opgravingen van de aldaar op de Lineairebandkeramische cul-

nr plaats context datering bron

1 Velsen 1 militaire zeehaven 15-28 van den Berg 1985

11 Maastricht-Plankstraat/
Derlon 

vuilstort, civiel 15-30 Bakels en Dijkman 2000

4 Alphen a/d Rijn-Julianastraat latrine in fort (castellum) 40-75 Kuijper en Turner 1992

2 Valkenburg-castellum II fort (castellum) 69 van Zeist 1968

2 Valkenburg-Marktveld I waterput in handelsplaats bij fort 
(vicus)

28-69 Pals et al. 1989

2 Valkenburg-Marktveld II graanschuur in handelsplaats bij fort 
(vicus)

69 Pals et al. 1989

5 Woerden-hoek Molenstraat gracht rond fort (castellum) 40-69 Brinkkemper en de Man 
1999

7 Houten-Doornkade waterput bij inheemse boerderij 70-150 Buurman 1986

8 Ouddorp-Oude Oostdijk handelsplaats bij fort (vicus) ? ca. 80 van Zeist 1968

11 Maastricht-Stokstraat bakkerij ? In civiele nederzetting 2e-3e eeuw van Zeist 1968

9 Nijmegen-Canisiuscollege kuil in handelsplaats bij legerplaats 
(canabae)

70-150 Buurman 1982

11 Maastricht-Houtmaas latrine ? In civiele nederzetting 100-150 Bakels en Dijkman 2000

2 Valkenburg-Marktveld III greppel en waterput in handelsplaats 
bij fort (vicus)

90-250 Brinkkemper niet gepubl.

6 Vechten-Bunnik fort (castellum) 90-270 Buurman en de Man 1999

12 Voerendaal-ten Hove, 3e 
fase

grote boerderij (villa rustica) 2e-3e/4e eeuw Kooistra 1996

13 Kerkrade-Holzkuil grote boerderij (villa rustica) ca. 250 Kooistra en van Beurden 
2004

6 Bunnik-Marsdijk waterput in handelsplaats bij fort 
(vicus)

150-250 Buurman 1986

5 Woerden schip 175-200 Pals en Hakbijl 1992

3 Leiden-Roomburg handelsplaats bij fort (vicus) en 
Corbulo gracht

70-275 van Amen en 
Brinkkemper zj

11 Maastricht-Pandhof graanschuur in fort 375-425 Bakels en Dijkman 2000

10 Cuijk-6000 rivierslib naast loskade bij fort 4e eeuw Bakels en Kuijper 2006

7 Houten-Tiellandtweg IV voorraadkuil bij inheemse boerderij 250-350 Kooistra 1996

Tabel 1 

ouder dan AD 500. AD 500. 
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tuur volgende Lengyel cultuur (vijfde millennium v. Chr.). Sinds het Midden-Neolithicum 
wordt zij met enige regelmaat aangetroffen in Polen en het oostelijk deel van Duitsland 
(Hellmund 2008). In het derde millennium v. Chr. heeft de plant Zwitserland bereikt 
(Jacomet 2008). Meer westelijk gelegen delen van Europa, zoals Noord-Frankrijk, krijgen pas 
in de IJzertijd, vanaf 500 v. Chr. met bolderik te maken (de Hingh 2000; Matterne 2001). 
Matterne merkt overigens op dat het onkruid pas in de Romeinse tijd een echte plaag wordt. 
In het Duitse Rijnland is bolderik, net als in Nederland, pas sinds de Romeinse tijd aanwezig 
(Knörzer et al. 1999, p. 120). Voor Noord-Duitsland geldt hetzelfde als voor het Nederland 
van boven de grote rivieren: bolderik komt daar pas sinds de Vroege Middeleeuwen voor, zo-
als o.a. te Kosel is aangetoond. Daar ontbreekt de soort in contexten die gelijktijdig zijn met 
de Romeinse tijd, om zeer frequent op te duiken in monsters uit de Viking periode (Müller-
Wille et al. 1988).

Bij welke graansoort hoorde de eerste Nederlandse bolderik?
Terug naar Romeins Nederland. Tussen welke soort graan groeide bolderik? Vele vondsten 
zijn uit afval afkomstig dat op stortplaatsen en op de bodem van grachten en afgedankte wa-
terputten terecht gekomen is. Dit afval bestaat uit een mengsel van plantenresten van allerlei 
herkomst en een duidelijke één op één relatie tussen bolderik en graan is in dit type vondsten 
niet vast te stellen. Gelukkig zijn er ook resten van graanvoorraden bewaard gebleven die ons 
wèl die informatie kunnen verschaffen. Zij danken hun bestaan aan het afbranden van een 
graanschuur of een andere calamiteit, waarbij de inhoud verkoolde (Fig. 3). Hieronder vol-
gen de tot nu toe bekende vondsten van de combinatie graan en bolderik.

Een afgebrande (vermoedelijke) bakkerij te Maastricht-Stokstraat had broodtarwe (Triticum 
aestivum L.) in voorraad, met daarin bolderik (van Zeist 1968). Partijen broodtarwe met 
bolderik zijn ook gevonden in Ouddorp-Oostdijk, Valkenburg-castellum II en Maastricht-
Pandhof (van Zeist 1968; Bakels en Dijkman 2000). Op de herenboerderij (villa rustica)
Voerendaal-ten Hove ging het niet om broodtarwe maar om spelttarwe (Triticum spelta L.) 

Fig. 3 
Verkoolde bolderikzaden uit een Romeinse graan-

zaden 2-2,5 mm. 
Foto J. Pauptit.
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(Kooistra 1996) en in de lading van een Romeins schip, gezonken in de Rijn bij Woerden was 
het emmertarwe (Triticum dicoccum Schübl.) (Pals en Hakbijl 1992). Emmertarwe, met een 
kleine bijmenging van spelttarwe, lag ook opgeslagen in een graanschuur te Valkenburg-cas-
tellum II (van Zeist 1968). De graanconcentraties te Valkenburg-Marktveld II en Nijmegen-
Canisiuscollege bestonden uit respectievelijk broodtarwe gemengd met gerst (Hordeum vul-
gare) en broodtarwe gemengd met spelttarwe (Pals et al. 1989). In de laatste twee gevallen 
zijn er vermoedelijk twee of meer partijen graan bij een brand door elkaar geraakt.

Er zijn ook Romeinse graanvoorraden waarin géén bolderik voorkwam. Zowel in Ouddorp-
Oude Oostdijk als in Valkenburg-castellum II ontbrak bolderik in partijen gerst (van Zeist 
1968). In een Laat-Romeinse voorraad emmertarwe, opgegraven te Houten-Tiellandt IV 
ontbrak bolderik eveneens (Kooistra 1996, p. 306). De afwezigheid van het onkruid in gerst 
is wellicht geen toeval. Bolderik groeit voornamelijk tussen wintergraan en gerst was waar-
schijnlijk een zomergraan. Tarwe werd geteeld als wintergewas. Dan moet alleen nog de voor-
raad uit Houten-Tiellandt IV verklaard worden. Het ontbreken van bolderik kan in dit geval 
op toeval berusten. Een andere onkruidsoort die net als bolderik bij wintergraan hoort, dreps 
(Bromus secalinus L.), is namelijk wel aanwezig en deze emmertarwe is dus vermoedelijk toch 
als wintergewas verbouwd. Het is echter ook mogelijk dat dit graan lokaal geproduceerd is, 
met zaaigoed dat terugging op lokale, nog uit de prehistorie stammende emmertarwe. Juist 
déze tarwesoort was de meest geteelde tarwe in de periode vóór de komst van de Romeinen 
en in de prehistorie van Nederland kwam bolderik nog niet voor.

Waar komt de Nederlandse bolderik vandaan?
Daarmee komen we op de vraag: waar komt die Romeinse tarwe, mèt bolderik, eigenlijk 
vandaan? Transport van grote partijen graan, over de weg maar vooral ook over water, was 
in de Romeinse tijd heel gebruikelijk. Het leger had heel wat graan nodig. Het te Woerden 
gezonken schip is een getuige van zo’n transport. De lading graan kwam niet uit het rivie-
rengebied, maar uit zuidelijker streken, zoals door een ander onkruid, straalscherm (Orlaya 
grandiflora (L.) Hoffm.) wordt aangetoond (Pals en Hakbijl 1992). Ook in het havenslib aan 
de voet van de Romeinse loskade langs de Maas te Cuijk-6000 waren veel onkruiden van 
meer zuidelijke herkomst aanwezig (Bakels en Kuijper 2006). De meest noordelijk gelegen 
bedrijven waar grootschalig tarwe werd verbouwd zijn boerderijen in het Duitse Rijnland 
en Zuid-Limburg. Het reeds genoemde Voerendaal-ten Hove, maar ook Kerkrade-Holzkuil, 
zijn er voorbeelden van. Op hun akkers groeide al bolderik tussen het graan. Maar hoe kwa-
men zij aan die bolderik? Mogelijk kwam hun zaaigoed oorspronkelijk uit Noord-Frankrijk, 
waar dit onkruid al in de IJzertijd voorkwam, maar pas in de Romeinse tijd een serieus pro-
bleem werd. De grootschalige monocultuur van tarwe, vooral brood- en spelttarwe, die op 
de Romeinse herenboerderijen de norm schijnt te zijn geweest, heeft vermoedelijk veel aan 
de opmars van bolderik bijgedragen. Het zaad van bolderik houdt niet lang zijn kiemkracht 
en overleeft slecht enkele jaren in de grond, in de zogenaamde zaadbank (Bakker 2000) en 
het onkruid moet het daarom hebben van een regelmatig weerkerende teelt, uitgaande van 
zaaigoed waarin haar zaden reeds aanwezig zijn. Echter, het laatste woord over de herkomst 
van de Nederlandse bolderik is nog zeker niet gesproken.
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